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11l Duatlo Internacional Viana Remadores do Lima

Viana do Castelo

VIANA
R FS’(I:J A?,EE\ ES
Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA A - 14h15 (500m ergémetro + 400m corrida)
PROVA
= : Ne dorsal NOMES CLUBE Ergometro Tempo |Classificagao

Numero Categoria
P1 Benj. Fem. Fed. 205 Mariana Torres CNIDH 1
P1 Benj. Fem. Fed. 270 Carolina Cunha SCC 2
P2 Benj. Fem. Open 1 Brenda Parente VRL 3
P2 Benj. Fem. Open 311 Rita Moreno VRL 4
P4 Benj. Masc. Open 271 Gabriel Afonso SCC 5
P4 Benj. Masc. Open 133 Adrian Malleiro Mifio-Tui 6
P4 Benj. Masc. Open 3 Miguel Marques VRL 7
P4 Benj. Masc. Open 2 Daniel Vellerin VRL 8
P4 Benj. Masc. Open 206 Vasco Castro CNIDH 9
P4 Benj. Masc. Open 313 Luis Pita VRL 10
P5 Benj. Masc. Open 265 Raul Carvalho CNIDH 11
P5 Inf. Fem. Fed. 272 Sara Rodrigues ScC 12
P5 Inf. Fem. Fed. 4 Anaisa Alves VRL 13
P5 Inf. Fem. Fed. 207 Ana Azevedo CNIDH 14
P5 Inf. Fem. Fed. 5 Lara Faria VRL 15
P5 Inf. Fem. Fed. 6 Rita Quesado VRL 16
P5 Inf. Fem. Fed. 273 Sofia Sobral SCC 17
P6 Inf. Fem. Open 134 Amaia Sebastian Mifio-Tui 18
P6 Inf. Fem. Open 7 Barbara Cruz VRL 19
P6 Inf. Fem. Open 274 Inés Brito SCC 20
P2 Benj. Fem. Open 316 Sara Alves ADCJC 21

MANGA B - 14h25 (500m ergdémetro + 400m corrida)
PROVA
= : Ne dorsal NOMES CLUBE Ergometro Tempo |Classificagao

Numero Categoria
P7 Inf. Masc. Fed. 14 Pedro Ferreira VRL 1
P7 Inf. Masc. Fed. 15 Tiago Lario VRL 2
P7 Inf. Masc. Fed. 9 Bruno Vieira VRL 3
P7 Inf. Masc. Fed. 10 Diogo Correia VRL 4
P7 Inf. Masc. Fed. 210 Rafael Lopes CNIDH 5
P7 Inf. Masc. Fed. 118 Rui Vasco Vilacondense 6
P7 Inf. Masc. Fed. 208 André Lopes CNIDH 7
P7 Inf. Masc. Fed. 13 Guilherme Ferreira VRL 8
P7 Inf. Masc. Fed. 8 Artur Oliveira VRL 9
P7 Inf. Masc. Fed. 17 Tiago Pinto VRL 10
P7 Inf. Masc. Fed. 209 Lucas Lopes CNIDH 11
P7 Inf. Masc. Fed. 211 Tomas Paiva CNIDH 12
P7 Inf. Masc. Fed. 275 Alexandre Pires SCC 13
P7 Inf. Masc. Fed. 117 Guilherme Maia Vilacondense 14
P7 Inf. Masc. Fed. 16 Tiago Negrao VRL 15
P7 Inf. Masc. Fed. 276 Luis Ferreira SCC 16
P7 Inf. Masc. Fed. 11 Eduardo Morais VRL 17
P7 Inf. Masc. Fed. 179 José Macedo SPORT 18
P7 Inf. Masc. Fed. 12 Gongalo Vieira VRL 19
P8 Inf. Masc. Open 318 Diogo Oliveira ADCIC 20
P5 Inf. Fem. Open 320 Gabriela Ribeiro ADCIC 21
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA C - 14h35 (500m ergdmetro + 400m corrida)
PROVA
= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P8 Inf. Masc. Open 277 Afonso Fernandes SCC 1
P8 Inf. Masc. Open 26 Rodrigo Francisco VRL 2
P8 Inf. Masc. Open 280 Jodo Silva SCC 3
P8 Inf. Masc. Open 282 Pedro Ferreira SCC 4
P8 Inf. Masc. Open 278 Gongalo Oliveira Scc 5
P8 Inf. Masc. Open 21 Guilherme Meira VRL 7
P8 Inf. Masc. Open 281 Lourengo Scc 6
P8 Inf. Masc. Open 19 Duarte Lima VRL 8
P8 Inf. Masc. Open 23 Jodo Silva VRL 13
P8 Inf. Masc. Open 22 Jodo Rodrigues VRL 9
P8 Inf. Masc. Open 20 Gongalo Francisco VRL 12
P8 Inf. Masc. Open 25 Rafael Parente VRL 10
P8 Inf. Masc. Open 212 Jodo Silva CNIDH 11
P8 Inf. Masc. Open 18 Alexandre Lopes VRL 14
P8 Inf. Masc. Open 24 Martim Batista VRL 15
P8 Inf. Masc. Open 119 Guilherme Romao Vilacondense 16
P8 Inf. Masc. Open 279 Jaime Cunha SCC 17
P8 Inf. Masc. Open 312 Tiago Pita VRL 18
P8 Inf. Masc. Open 317 Alexandre Patricio ADCIJC 19
P8 Inf. Masc. Open 319 Lourengo Lages ADCIC 20
MANGA D - 14h45 (1000m ergdmetro + 600m corrida)
PROVA
= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P9 Ini. Fem. Fed. 181 Maria Marques SPORT 1
P9 Ini. Fem. Fed. 214 Matilde Silva CNIDH 2
P9 Ini. Fem. Fed. 28 Maria Vaz VRL 3
P9 Ini. Fem. Fed. 29 Rita Ferreira VRL 4
P9 Ini. Fem. Fed. 27 Bruna Parente VRL 5
P9 Ini. Fem. Fed. 213 Andreia Pinto CNIDH 6
P9 Ini. Fem. Fed. 180 Filipa Fragdo SPORT 7
P9 Ini. Fem. Fed. 182 Mariana Teixeira SPORT 8
P9 Ini. Fem. Fed. 283 Raquel Sousa Scc 9
P10 Ini. Fem. Open 284 Inés Meireles SCC 10
P10 Ini. Fem. Open 31 Francisca Araujo VRL 11
P10 Ini. Fem. Open 30 Ana Sa VRL 12
P10 Ini. Fem. Open 136 Carla Santos Mifio-Tui 13
P10 Ini. Fem. Open 183 Sofia Pena SPORT 14
P10 Ini. Fem. Open 135 Ana Lago Mifio-Tui 15
P10 Ini. Fem. Open 310 Beatriz Moreno VRL 16
P10 Ini. Fem. Open 329 Bruna Lopes ADCJC 17
P10 Ini. Fem. Open 327 Beatriz Fernandes ADCJC 18
P10 Ini. Fem. Open 330 Luana Lages ADCJC 19
P10 Ini. Fem. Open 328 Carolina Souto ADCJC 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA E - 15h00(1000m ergdmetro + 600m corrida)
PROVA

= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P11 Ini. Masc. Fed. 36 Ricardo Araujo VRL 1
P11 Ini. Masc. Fed. 184 David Silva SPORT 2
P11 Ini. Masc. Fed. 185 Henrique Andrade SPORT 3
P11 Ini. Masc. Fed. 186 Tiago Pinto SPORT 4
P11 Ini. Masc. Fed. 218 Gustavo Alves CNIDH 5
P11 Ini. Masc. Fed. 33 Filipe Pinto VRL 6
P11 Ini. Masc. Fed. 37 Tiago Gongalves VRL 7
P11 Ini. Masc. Fed. 217 Guilherme Oliveira CNIDH 8
P11 Ini. Masc. Fed. 120 Francisco Lapa Vilacondense 9
P11 Ini. Masc. Fed. 223 Ricardo Torres CNIDH 10
P11 Ini. Masc. Fed. 220 Jodo Santos CNIDH 11
P11 Ini. Masc. Fed. 215 Afonso Ramalho CNIDH 12
P11 Ini. Masc. Fed. 167 Bruno Misa Vigo 13
P11 Ini. Masc. Fed. 35 Pedro Arieiro VRL 14
P11 Ini. Masc. Fed. 34 Francisco Avelar VRL 15
P11 Ini. Masc. Fed. 168 Ramon Ameneiro Vigo 16
P11 Ini. Masc. Fed. 32 Duarte Iglésias VRL 17
P11 Ini. Masc. Fed. 221 Nuno Almeida CNIDH 18
P11 Ini. Masc. Fed. 38 Tomas Rodrigues VRL 19
P11 Ini. Masc. Fed. 285 Alfredo Cepa SCC 20

MANGA F - 15h15 (1000m ergdmetro + 600m corrida)
PROVA

= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P11 Ini. Masc. Fed. 219 Jodo Pereira CNIDH 1
P11 Ini. Masc. Fed. 216 Francisco Fernandes CNIDH 2
P11 Ini. Masc. Fed. 286 Duarte Carvalhosa Scc 3
P11 Ini. Masc. Fed. 222 Pedro Afonso CNIDH 4
P12 Ini. Masc. Open 288 Nelson Oliveira SCC 5
P12 Ini. Masc. Open 287 Marco Monteiro scc 6
P12 Ini. Masc. Open 227 Jodao Nuno Vieira CNIDH 7
P12 Ini. Masc. Open 169 Dimitrii Rodriguez Vigo 8
P12 Ini. Masc. Open 47 Mauricio Pereira VRL 9
P12 Ini. Masc. Open 45 Laureano Ramos VRL 10
P12 Ini. Masc. Open 139 Yago Capllonch Mifio-Tui 11
P12 Ini. Masc. Open 225 Duarte Monteiro Castro CNIDH 12
P12 Ini. Masc. Open 43 Jodo Barros VRL 13
P12 Ini. Masc. Open 42 Guilherme Costa VRL 14
P12 Ini. Masc. Open 228 Nuno Artur Paiva CNIDH 15
P12 Ini. Masc. Open 138 Pablo Freiria Mifio-Tui 16
P12 Ini. Masc. Open 229 Salvador Costa Silva CNIDH 17
P12 Ini. Masc. Open 46 Luis Alves VRL 18
P12 Ini. Masc. Open 49 Rodrigo Cruz VRL 19
P12 Ini. Masc. Open 137 Daniel Freiria Mifio-Tui 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA G - 15h30 (1000m ergémetro + 600m corrida)
PROVA
= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P12 Ini. Masc. Open 50 Telmo Costa VRL 1
P12 Ini. Masc. Open 122 Jodo Luis Lob3do Vilacondense 2
P12 Ini. Masc. Open 224 Antdnio Pedro Azevedo CNIDH 3
P12 Ini. Masc. Open 48 Pedro Maciel VRL 4
P12 Ini. Masc. Open 41 Gongalo Pereira VRL 5
P12 Ini. Masc. Open 40 Francisco Teixeira VRL 6
P12 Ini. Masc. Open 226 Filipe Ferreira Placido CNIDH 7
P12 Ini. Masc. Open 44 Jodo Coelho VRL 8
P12 Ini. Masc. Open 121 Jodo Coentrao Vilacondense 9
P12 Ini. Masc. Open 39 Artur Sa VRL 10
P12 Ini. Masc. Open 322 Diogo Alves ADCJC 11
P12 Ini. Masc. Open 326 Duarte Ferreira ADCIC 12
P12 Ini. Masc. Open 321 Daniel Fernandes ADCIC 13
P12 Ini. Masc. Open 323 Jodo Cerdeira ADCIC 14
P12 Ini. Masc. Open 325 Eduardo Pereira ADCIJC 15
P12 Ini. Masc. Open 324 Rodrigo Ramalhosa ADCIC 16
17
18
19
20
MANGA H - 15h45 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P13 Juv. Fem. Fed. 60 Matilde Novo VRL 1
P13 Juv. Fem. Fed. 236 Inés Silva CNIDH 2
P13 Juv. Fem. Fed. 299 Marta Brito ScC 3
P13 Juv. Fem. Fed. 58 Maria Marques VRL 4
P13 Juv. Fem. Fed. 53 Eduarda Santos VRL 5
P13 Juv. Fem. Fed. 57 Joana Meira VRL 6
P13 Juv. Fem. Fed. 233 Beatriz Magalhdes CNIDH 7
P13 Juv. Fem. Fed. 290 Dalila Gongalves SCC 8
P13 Juv. Fem. Fed. 188 Mafalda Martins SPORT 9
P13 Juv. Fem. Fed. 51 Anabela Lima VRL 10
P13 Juv. Fem. Fed. 230 Adriana Santos CNIDH 11
P13 Juv. Fem. Fed. 231 Ana Sousa CNIDH 12
P13 Juv. Fem. Fed. 52 Camila Tévora VRL 13
P13 Juv. Fem. Fed. 234 Beatriz Tavares CNIDH 14
P13 Juv. Fem. Fed. 56 Jéssica Meira VRL 15
P13 Juv. Fem. Fed. 55 Inés Oliveira VRL 16
P13 Juv. Fem. Fed. 301 Raquel Simdes Scc 17
P13 Juv. Fem. Fed. 59 Mariana Ferreira VRL 18
P13 Juv. Fem. Fed. 235 Claudia Carrigo CNIDH 19
P13 Juv. Fem. Fed. 187 Joana Oliveira SPORT 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA | - 16h00 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P13 Juv. Fem. Fed. 54 Francisca Costa VRL 1
P13 Juv. Fem. Fed. 232 Beatriz Castro CNIDH 2
P14 Juv. Fem. Open 64 Mariana Bezerra VRL 3
P14 Juv. Fem. Open 61 Beatriz Magro VRL 4
P14 Juv. Fem. Open 238 Mafalda Ferreira CNIDH 5
P14 Juv. Fem. Open 144 Lucia Gonzalez Mifo-Tui 6
P14 Juv. Fem. Open 143 Lara Alvarez Mifio-Tui 7
P14 Juv. Fem. Open 65 Marta Bezerra VRL 8
P14 Juv. Fem. Open 146 Nuria Pina Mifio-Tui 9
P14 Juv. Fem. Open 141 Irai Alvarez Mifio-Tui 10
P14 Juv. Fem. Open 62 Maria Moreira VRL 11
P14 Juv. Fem. Open 140 Carlota Gonzalez Mifio-Tui 12
P14 Juv. Fem. Open 147 Sara Lopez Mifio-Tui 13
P14 Juv. Fem. Open 142 Katia Cardoso Mifio-Tui 14
P14 Juv. Fem. Open 63 Maria Torgal VRL 15
P14 Juv. Fem. Open 145 Maria Maidana Mifo-Tui 16
P14 Juv. Fem. Open 237 Leonor Silva CNIDH 17
18
19
20
MANGA J - 16h15 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P15 Juv. Masc. Fed. 252 José Ferreira CNIDH 1
P15 Juv. Masc. Fed. 296 Leonardo Gomes SCC 2
P15 Juv. Masc. Fed. 171 Juan Comesana Vigo 3
P15 Juv. Masc. Fed. 293 Jodo Lima SCC 4
P15 Juv. Masc. Fed. 291 Daniel Sobral ScC 5
P15 Juv. Masc. Fed. 80 Marco Barbosa VRL 6
P15 Juv. Masc. Fed. 248 Gongalo Silva CNIDH 7
P15 Juv. Masc. Fed. 260 Wagner Pedrosa CNIDH 8
P15 Juv. Masc. Fed. 81 Miguel Correia VRL 9
P15 Juv. Masc. Fed. 258 Tiago Silva Santos CNIDH 10
P15 Juv. Masc. Fed. 68 André Quesado VRL 11
P15 Juv. Masc. Fed. 246 Fabio Alves CNIDH 12
P15 Juv. Masc. Fed. 76 Gongalo Pereira VRL 13
P15 Juv. Masc. Fed. 294 Jodo Mina SCC 14
P15 Juv. Masc. Fed. 192 Ronne Van Heijningen SPORT 15
P15 Juv. Masc. Fed. 255 Paulo Fidalgo CNIDH 16
P15 Juv. Masc. Fed. 123 Afonso Pereira Vilacondense 17
P15 Juv. Masc. Fed. 170 German Aparicio Vigo 18
P15 Juv. Masc. Fed. 85 Simdo Lourencgo VRL 19
P15 Juv. Masc. Fed. 190 Hélder Paiva SPORT 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA K - 16h30 (1500m ergémetro + 900m corrida)
PROVA

= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P15 Juv. Masc. Fed. 249 Hugo Martins CNIDH 1
P15 Juv. Masc. Fed. 83 Nuno Valente VRL 2
P15 Juv. Masc. Fed. 74 Filipe Carvalho VRL 3
P15 Juv. Masc. Fed. 189 Guilherme Silva SPORT 4
P15 Juv. Masc. Fed. 72 Eduardo Pinto VRL 5
P15 Juv. Masc. Fed. 253 José Rodrigues CNIDH 6
P15 Juv. Masc. Fed. 247 Francisco Tavares CNIDH 7
P15 Juv. Masc. Fed. 254 Paulo Batista CNIDH 8
P15 Juv. Masc. Fed. 257 Telmo Batista CNIDH 9
P15 Juv. Masc. Fed. 256 Rodrigo Cipriano CNIDH 10
P15 Juv. Masc. Fed. 292 Francisco Pinto Scc 11
P15 Juv. Masc. Fed. 77 Gongalo Vital VRL 12
P15 Juv. Masc. Fed. 242 Carlos Costa CNIDH 13
P15 Juv. Masc. Fed. 69 Daniel Almeida VRL 14
P15 Juv. Masc. Fed. 82 Miguel Neiva VRL 15
P15 Juv. Masc. Fed. 297 Luis Saraiva SCC 16
P15 Juv. Masc. Fed. 244 David Leite CNIDH 17
P15 Juv. Masc. Fed. 241 Bernardo Julio CNIDH 18
P15 Juv. Masc. Fed. 289 André Lima SCC 19
P15 Juv. Masc. Fed. 250 Jodo Ascensdo CNIDH 20

MANGA L - 16h45 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA

= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P15 Juv. Masc. Fed. 261 Daniel Ramalho CNIDH 1
P15 Juv. Masc. Fed. 75 Gongalo Dias VRL 2
P15 Juv. Masc. Fed. 295 José Barros ScC 3
P15 Juv. Masc. Fed. 302 Tomas Cunha SCC 4
P15 Juv. Masc. Fed. 239 Adrien Cabral CNIDH 5
P15 Juv. Masc. Fed. 67 André Pinto VRL 6
P15 Juv. Masc. Fed. 84 Rafael Arieiro VRL 7
P15 Juv. Masc. Fed. 243 César Pinto CNIDH 8
P15 Juv. Masc. Fed. 240 Antdnio Barros CNIDH 9
P15 Juv. Masc. Fed. 300 Rafael Gongalves SCC 10
P15 Juv. Masc. Fed. 251 Jodo Barros CNIDH 11
P15 Juv. Masc. Fed. 245 Diogo Carvalho CNIDH 12
P15 Juv. Masc. Fed. 79 Jodo Santos VRL 13
P15 Juv. Masc. Fed. 78 Jodo Franco VRL 14
P15 Juv. Masc. Fed. 191 Jodo Carvalho SPORT 15
P15 Juv. Masc. Fed. 71 Duarte Rocha VRL 16
P15 Juv. Masc. Fed. 70 Diogo Fontelo VRL 17
P15 Juv. Masc. Fed. 66 Alexandre Castro VRL 18
P15 Juv. Masc. Fed. 259 Vasco Fonseca CNIDH 19
P15 Juv. Masc. Fed. 73 Fabio Gorito VRL 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA M - 17h00 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P16 Juv. Masc. Open 154 Pablo Martinez Mifio-Tui 1
P16 Juv. Masc. Open 98 Rui Passos VRL 2
P16 Juv. Masc. Open 99 Tiago Maciel VRL 3
P16 Juv. Masc. Open 304 Estefano Silva SCC 4
P16 Juv. Masc. Open 268 Nuno Gongalves CNIDH 5
P16 Juv. Masc. Open 90 Francisco Alves VRL 6
P16 Juv. Masc. Open 303 Edgar Dias SCC 7
P16 Juv. Masc. Open 269 Ruben Filipe Rua CNIDH 8
P16 Juv. Masc. Open 267 Nuno F Campos CNIDH 9
P16 Juv. Masc. Open 87 Diogo Carvalho VRL 10
P16 Juv. Masc. Open 263 Duarte Quitari Barbosa CNIDH 11
P16 Juv. Masc. Open 86 Diogo Barbosa VRL 12
P16 Juv. Masc. Open 94 Jodo Passos VRL 13
P16 Juv. Masc. Open 172 Andres Meira Vigo 14
P16 Juv. Masc. Open 93 Jodo Marinho VRL 15
P16 Juv. Masc. Open 149 Ander Puga Mifio-Tui 16
P16 Juv. Masc. Open 97 Nuno Rocha VRL 17
P16 Juv. Masc. Open 266 Miguel Cunha Ferreira CNIDH 18
P16 Juv. Masc. Open 264 Francisco Vidal Pais CNIDH 19
20
MANGA N - 17h15 (1500m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P16 Juv. Masc. Open 262 David P Patriarca CNIDH 1
P16 Juv. Masc. Open 92 Jodo Ferreira VRL 2
P16 Juv. Masc. Open 91 Gongalo Vaz VRL 3
P16 Juv. Masc. Open 88 Diogo Passos VRL 4
P16 Juv. Masc. Open 152 Martin Sias Mifio-Tui 5
P16 Juv. Masc. Open 150 Carlos Peixoto Mifio-Tui 6
P16 Juv. Masc. Open 156 Unai Puga Mifio-Tui 7
P16 Juv. Masc. Open 95 José Ligeiro VRL 8
P16 Juv. Masc. Open 151 Mario Gonzalez Mifo-Tui 9
P16 Juv. Masc. Open 96 Noé Rodrigues VRL 10
P16 Juv. Masc. Open 89 Duarte Matos VRL 11
P16 Juv. Masc. Open 148 Aitor Martinez Mifio-Tui 12
P16 Juv. Masc. Open 305 Frederico Dias SCC 13
P16 Juv. Masc. Open 155 Raul Lago Mifio-Tui 14
P16 Juv. Masc. Open 153 Nicolas Falquez Mifio-Tui 15
16
17
18
19

N
o
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA O - 17h30 (2000m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA

= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P17 Jun. Fem. Fed 173 Alejandra Alaez Vigo 1
P17 Jun. Fem. Fed 194 Rita Saraiva SPORT 2
P17 Jun. Fem. Fed 193 Patricia Santos SPORT 3
P18 Jun. Fem. Open 100 Beatriz Bezerra VRL 4
P18 Jun. Fem. Open 101 Catarina Silva VRL 5
P18 Jun. Fem. Open 157 Laura Freiria Mino-Tui 6
P19 Jun. Masc. Fed. 105 Gongalo Resende VRL 7
P19 Jun. Masc. Fed. 202 Rodrigo Mira SPORT 8
P19 Jun. Masc. Fed. 126 Hugo Martins Vilacondense 9
P19 Jun. Masc. Fed. 106 Diogo Torres VRL 10
P19 Jun. Masc. Fed. 196 Diogo Freitas SPORT 11
P19 Jun. Masc. Fed. 125 Gongalo Silva Vilacondense 12
P19 Jun. Masc. Fed. 109 Guilherme Soares VRL 13
P19 Jun. Masc. Fed. 102 Carlos Santos VRL 14
P19 Jun. Masc. Fed. 200 Paulo Canedo SPORT 15
P19 Jun. Masc. Fed. 198 José Bastos SPORT 16
P19 Jun. Masc. Fed. 114 Simao Marques VRL 17
P19 Jun. Masc. Fed. 115 Tiago Oliveira VRL 18
P19 Jun. Masc. Fed. 112 Renato Matos VRL 19
P19 Jun. Masc. Fed. 111 Rafael Sousa VRL 20

MANGA P - 17h50 (2000m ergdémetro + 900m corrida)
PROVA

= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|

Numero Categoria
P19 Jun. Masc. Fed. 195 Bernardo Coelho SPORT 1
P19 Jun. Masc. Fed. 127 Nuno Oliveira Vilacondense 2
P19 Jun. Masc. Fed. 298 Marcelo Avida scc 3
P19 Jun. Masc. Fed. 199 Martim Fernandes SPORT 4
P19 Jun. Masc. Fed. 108 Gongalo Cambao VRL 5
P19 Jun. Masc. Fed. 107 Francisco Cunha VRL 6
P19 Jun. Masc. Fed. 104 Diogo Marques VRL 7
P19 Jun. Masc. Fed. 103 David Barbosa VRL 8
P19 Jun. Masc. Fed. 124 Carlos Paula Vilacondense 9
P19 Jun. Masc. Fed. 197 Francisco Bastos SPORT 10
P19 Jun. Masc. Fed. 110 José Marinho VRL 11
P19 Jun. Masc. Fed. 201 Rodrigo Gomes SPORT 12
P19 Jun. Masc. Fed. 113 Rodrigo Marques VRL 13
P19 Jun. Masc. Fed. 314 Luis Martinez Vilaxoan 14
P20 Jun. Masc. Open 129 Vitor Carvalho Vilacondense 15
P20 Jun. Masc. Open 158 Dariao Albarazi Mifio-Tui 16
P20 Jun. Masc. Open 128 Miguel Cunha Vilacondense 17
P20 Jun. Masc. Open 308 David Pinheiro VRL 18
P20 Jun. Masc. Open 176 lonut Sarac Vigo 19
P20 Jun. Masc. Open 174 lago Cabaleiro Vigo 20
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Dia: 24/10/2015 (sabado) Hora: 14h15m
MANGA Q - 18h10 (2000m ergdémetro + 900m corrida)
PROVA
= : N2 dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P20 Jun. Masc. Open 159 Eduardo Alfaya Mifio-Tui 1
P20 Jun. Masc. Open 175 Daniel Nantes Vigo 2
P20 Jun. Masc. Open 306 Jodo Pires SCC 3
P21 Sen Fem. Fed. 203 Marisa Ribeiro SPORT 4
P22 Sen Fem. Open 161 Estefania Lago Mifo-Tui 5
P22 Sen Fem. Open 160 Aroha Rendo Mifio-Tui 6
P22 Sen Fem. Open 307 Barbara Araujo Silva Individual 7
P23 Sen Masc. Fed. 309 Vitor Santos Portus Cale 8
P23 Sen Masc. Fed. 130 Jodo Ferreira Vilacondense 9
P23 Sen Masc. Fed. 178 Anxo Martinez Vigo 10
P24 Sen Masc. Open 164 Francisco Alvarez Mifo-Tui 11
P24 Sen Masc. Open 116 Domingos Soares VRL 12
P24 Sen Masc. Open 163 Diego das Dores Mifo-Tui 13
P24 Sen Masc. Open 162 Bruno Gonzalez Mifio-Tui 14
P24 Sen Masc. Open 177 Jose Muis Mendez Vigo 15
P17 Jun. Fem. Fed. 333 Ana Ferreira VRL 16
P17 Jun. Fem. Fed. 332 Rita Ferreira VRL 17
P17 Jun. Fem. Fed. 336 Joana Borlido VRL 18
P17 Jun. Fem. Fed. 337 Telma Ferreira VRL 19
P17 Jun. Fem. Fed. 334 Ariana Alves VRL 20
P17 Jun. Fem. Fed. 335 Joana Ledo VRL 21
MANGA R - 18h30 (1000m ergdmetro + 900m corrida)
PROVA
= : N dorsal NOMES CLUBE Ergémetro Tempo |Classificagao|
Numero Categoria
P28 Vet. Masc. Open 165 Javier Alvarez Mifo-Tui 1
P28 Vet. Masc. Open 166 Placido Gonzalez Mifio-Tui 2
P28 Vet. Masc. Open 331 Carlos Fernandes ADCIC 3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
P30 Adaptado Masc. 132 Pedro Quintas Vilacondense 16
P30 Adaptado Masc. 131 Eduardo Silva Vilacondense 17
P30 Adaptado Masc. 204 José Santos SPORT 18
19

N
o




