
Open / Campeonato Nacional Remo Indoor 11-04-2015

Categoria Distância Género Hora Descrição Filiado Nome Clube/Instituição Erg

P1 Escolar 1000 m Misto 10:00 Open David/Nuno/Beatriz/Bárbara Secundário A 1

P1 Escolar 1000 m Misto 10:00 Open Carlos/Rodrigo/Sara/Mariana Secundário B 2

P1 Escolar 1000 m Misto 10:00 Open Marta/Mariana/Diogo/Ricardo 3º ciclo A 3

P1 Escolar 1000 m Misto 10:00 Open Matilde/Eduarda/Gonçalo/Diogo 3º ciclo B 4

P1 Promoção 1000 m Fem 10:00 Open Ana Catarina Pereira Ferreira Ginásio Clube Figueirense 5

P1 Promoção 1000 m Fem 10:00 Open Rita Guimarães Viana Remadores do Lima 6

P1 Promoção 1000 m Masc 10:00 Open José Manuel Lima Moreira Viana Remadores do Lima 7

P1 Promoção 1000 m Masc 10:00 Open David Frutuoso Viana Remadores do Lima 8

P1 Promoção 1000 m Masc 10:00 Open Ricardo Dias Viana Remadores do Lima 9

P1 Promoção 1000 m Masc 10:00 Open Marco António Monteiro Dias Individual 10

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Pedro Miguel Sequeira Gonçalves AAC/ 11

P1 Universit 1000 m Fem 10:00 Open Joana Fernandes Martins VRL/UAveiro 12

P1 Universit 1000 m Fem 10:00 Open Rita Chevarria Lomba VRL/IPVC 13

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Miguel Ângelo Felgueiras Bento Alves VRL/FCT-UNL 14

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Ricardo Miguel Silva Bento Alves FEUP 15

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Henrique Manuel de Almeida Moreira CG/UAveiro 16

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Bruno Miguel Silva Pereira CG/UAveiro 17

P1 Universit 1000 m Masc 10:00 Open Daniel da Costa Calvão Praia de Mira/ 18

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 2669 Joana Cristina Campos Ribeiro Sport Clube do Porto 1

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 1238 Maria de Lurdes Ramos Silva Tavares Clube Naval Infante D. Henrique 2

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 2586 Márcia Cristina Guedes Castro S. Bandeira Clube Naval Infante D. Henrique 3

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 1257 Ligia Elsa Esteves Sá Viana Remadores do Lima 4

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 2184 Iva Mariana Viana Correia Viana Remadores do Lima 5

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 2462 Carla Susana de Oliveira Pereira Viana Remadores do Lima 6

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 2902 Mafalda Mendes Felgueiras Viana Remadores do Lima 7

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 498 Ana Cristina Rocha Mendes Ginásio Clube Figueirense 8

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 3424 Fernanda Isabel Paiva Vasco Ginásio Clube Figueirense 9

P2 Veterano 1000 m Fem 10:10 Nacional Indoor 3384 Suzana Garwood da Rocha D. de Almeida Ginásio Clube Figueirense 10

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open Sérgio Ernesto Oliveira Ferreira Individual 11

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open Carlos Manuel Coutinho Silva Clube Fluvial Vilacondense 12

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open António Domingos da Silva Lima Clube Fluvial Vilacondense 13

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open António Maria Costa Cardoso Clube Fluvial Vilacondense 14

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open Manuel Gonzalez Alvarez Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 15

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open Miguel Pina Fernandez Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 16

P2 Veterano 1000 m Masc 10:10 Open Sandro Rodriguez Gonzalex Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 17



P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1351 Ventura Alberto Oliveira Pontes Clube Fluvial Vilacondense 1

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3874 Pedro Manuel da Cunha Fernandes Sporting Clube Caminhense 2

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3871 Henrique Jorge Capela Baixinho Sporting Clube Caminhense 3

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 276 Mário Pereira Fernandes Viana Remadores do Lima 4

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 279 Carlos Alberto de Morais Felgueiras Viana Remadores do Lima 5

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1152 Renato João de Sousa Cadilha Viana Remadores do Lima 6

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1153 Paulo Jorge Martins Lima Viana Remadores do Lima 7

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1157 Alvaro António Carteado Alves Viana Remadores do Lima 8

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1151 José Luís Pereira Esteves Viana Remadores do Lima 9

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1254 Fernando Raul Gonçalves Cruz Viana Remadores do Lima 10

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 2179 Manuel Jorge Alves do Nascimento Viana Remadores do Lima 11

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3627 David Marques Araújo Viana Remadores do Lima 12

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3316 Alexandre Pacheco Simões Gonçalves Viana Remadores do Lima 13

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3755 Rui Manuel de Oliveira e Sousa Viana Remadores do Lima 14

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 3052 Leonel Pereira Siano de Queirós Viana Remadores do Lima 15

P3 Veterano 1000 m Masc 10:20 Nacional Indoor 1301 José António Esteves Ribeiro Viana Remadores do Lima 16

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 1302 José Manuel Vieira Ribeiro Viana Remadores do Lima 1

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 2182 Arnaldo Alves Rodrigues Viana Remadores do Lima 2

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3084 António Lopes Malheiro Viana Remadores do Lima 3

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3315 Cândido Luís Carvalho Morais Viana Remadores do Lima 4

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3200 Valentim da Guia Pereira Viana Remadores do Lima 5

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3853 André Artur G. S. Rodrigues Conceição Centro Desp. Univ. do Porto 6

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 493 José Carlos Fulgêncio de Oliveira Ginásio Clube Figueirense 7

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 494 José Manuel Almeida Ferreira Ginásio Clube Figueirense 8

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3733 Hélio Manuel Gonçalves Paulino Ginásio Clube Figueirense 9

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 1215 José Maria Marques Curado Ginásio Clube Figueirense 10

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3962 Jorge Eduardo Romão da Conceição Sport Clube do Porto 11

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3958 Reinaldo Manuel Matias Santos Ginásio Clube Figueirense 12

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 380 Rui Fernando Ferreira Flores de Sousa Sport Clube do Porto 13

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3038 Mário da Silva Mota Sport Clube do Porto 14

P4 Veterano 1000 m Masc 10:30 Nacional Indoor 3976 Javier Molina Merino Sport Clube do Porto 15

Entrega de Medalhas: Escolar; Promoção; Universitários; Veteranos (Femin + Masc)

P5 Def.Intel. 1000 m Fem 10:50 Open Barja Cadilla Lomba San Xerónimo 1

P5 Def.Intel. 1000 m Fem 10:50 Open María Fernanda García Orduna San Xerónimo 2

P5 Def.Intel. 1000 m Fem 10:50 Open Paula Cristina Dias Santos Clube Gaia 3

P5 Def.Intel. 1000 m Fem 10:50 Open Cristina Maria Brandão Pinto Soares Clube Gaia 4

P5 Def.Intel. 1000 m Fem 10:50 Open Caroline Alexandra Small APPACDM Viana 5

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Tiago Manuel Oliveira Duarte Ginásio Clube Figueirense 6

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Fabián Santos Carrillo San Xerónimo 7

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Jilián Tur Pérez San Xerónimo 8

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Fabio Martinéz Otero San Xerónimo 9

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Domingo Albadalejo Rendo San Xerónimo 10



P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Jaime Álvarez Pereira San Xerónimo 11

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Miguel Ángel Bello Brito San Xerónimo 12

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open José Bargiela Valverde San Xerónimo 13

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open João Carlos Santos Encarnação Clube Gaia 14

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open João Pedro Almeida Ribeiro Faure Clube Gaia 15

P5 Def.Intel. 1000 m Masc 10:50 Open Nuno Miguel Rocha Santos Clube Gaia 16

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open César Gonçalves de Barros APPACDM Viana 1

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open João Sousa Pereira APPACDM Viana 2

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Tiago Miguel Fernandes Rodrigues APPACDM Viana 3

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Tiago Filipe Lima de Castro APPACDM Viana 4

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Luís Miguel Pereira Brochas APPACDM Viana 5

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Bruno Miguel Carvalho Madureira APPACDM Viana 6

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Silvio Emanuel Oliveira Jácome APPACDM Viana 7

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Jorge Rodrigo Araújo Franco APPACDM Viana 8

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Leandro Miguel Branco Marinho Barbosa APPACDM Viana 9

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Open Rui Leitão APPACDM Viana 10

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Campeonato Nacional 3603 Pedro Miguel Tiago Coelho  Clube Naval Infante D. Henrique 11

P6 Def.Intel. 1000 m Masc 11:00 Campeonato Nacional 1211 Pedro Daniel Maia Oliveira Quintas Clube Fluvial Vilacondense 12

Preparar cadeiras Remo Adaptado (6 cadeiras)

P7 Adaptado 1000 m Fem 11:30 Campeonato Nacional 2987 Etelvina Silva Vieira (B + O) Clube Naval Infante D. Henrique 1

P7 Adaptado 1000 m Fem 11:30 Campeonato Nacional 3735 Cláudia Sousa Rodrigues (T + B) Clube Naval Infante D. Henrique 2

P7 Adaptado 1000 m Masc 11:30 Open Pedro Filipe Marques (B + O) Clube Naval Infante D. Henrique 3

P7 Adaptado 1000 m Masc 11:30 Open Pedro Moreira Prazeres (T + B) Clube Naval Infante D. Henrique 4

P7 Adaptado 1000 m Masc 11:30 Open Moacir Jorge Rauber (B + O) Viana Remadores do Lima 5

P7 Adaptado 1000 m Masc 11:30 Open João Paulo Ribeiro (B + O) Viana Remadores do Lima 6

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 3260 Filipe Daniel Cerqueira (B +O) Viana Remadores do Lima 1

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 2985 Hugo Miguel Moreira  (B + O) Clube Naval Infante D. Henrique 2

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 2986 Fernando Américo Pinto  (B + O) Clube Naval Infante D. Henrique 3

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 3104 José Carlos Santos (T + B) Clube Naval Infante D. Henrique 4

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 3004 Laurent Roger Lecuyer (T + B) Clube Naval Infante D. Henrique 5

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Campeonato Nacional 3972 José Emanuel da Silva Santos (P + T + B) Sport Clube do Porto 6

P8 Adaptado 1000 m Masc 11:45 Open João Diniz Trigueiros (P +T + B) Viana Remadores do Lima 7

Entrega de Medalhas Deficiência Intelectual; Remo Adaptado

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Open Gabriela da Cunha Ribeiro Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 1

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Open Illia Khamchych Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 2

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3168 Sofia Isabel Macinnes Ferreira Neto Praia de Mira 3

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3707 Matilde Facão Fernandes Praia de Mira 4

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3620 Mariana Ferreira Torres Clube Naval Infante D. Henrique 5

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3621 Rita Faria Quesado Viana Remadores do Lima 6

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3957 Mafalda Dinis Pereira Amaro Clube dos Galitos 7



P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3261 Inês Saraiva Santos Clube Fluvial Vilacondense 8

P9 Benjamim 250 m Fem 14:20 Nacional Indoor 3988 Sofia Santos Marques Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 9

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3704 Gabriel Facão Machado Praia de Mira 10

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3971 Miguel Pinheiro Rodrigues Praia de Mira 11

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 2795 João da Cruz Fradilha Clube dos Galitos 12

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3601 Miguel Ramos das Neves M. dos Santo Clube Naval Infante D. Henrique 13

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3608 André Norman Gibson Lopes Clube Naval Infante D. Henrique 14

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 2888 Tiago Amorim Negrão Viana Remadores do Lima 15

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3534 Pedro Miguel Sá Ferreira Viana Remadores do Lima 16

P9 Benjamim 250 m Masc 14:20 Nacional Indoor 3932 Tomás da Silva Marques Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 17

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3402 Carolina Botas da Silva Praia de Mira 1

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 1835 Marisa Marques Ferreira Clube dos Galitos 2

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3953 Maria João Monteiro Marques Sport Clube do Porto 3

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3007 Matilde Teixeira da Silva Clube Naval Infante D. Henrique 4

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3624 Joana de Castro Pereira Bezerra Viana Remadores do Lima 5

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3625 Lara Gomes Faria Viana Remadores do Lima 6

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3756 Anaísa Cerqueira Alves Viana Remadores do Lima 7

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 2880 Mariana Teixeira Macedo Clube dos Galitos 8

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3681 Leonor Cunha Rodrigues Anhas Lages Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 9

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3930 Carolina do Vale Cardoso R. do Souto Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 10

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3683 Bruna Rafaela Alpoim Lopes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 11

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3689 Marga Araújo Amorim Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 12

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3302 Beatriz Lara Fernandes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 13

P10 Infantil 500 m Fem 14:25 Nacional Indoor 3987 Ana Sofia Fernandes Letra Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 14

P10 Infantil 500 m Masc 14:25 Open Ivo Sousa Vilaça Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 15

P10 Infantil 500 m Masc 14:25 Open Jaume Roselló Alcindor Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 16

P10 Infantil 500 m Masc 14:25 Open Owen Jin Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 17

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Open Tiago Rafael Moreira Pinto Sport Clube do Porto 1

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Open Rui Sérgio Almeida Vasco Clube Fluvial Vilacondense 2

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Open Guilherme Tavares Romão Clube Fluvial Vilacondense 3

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Open Francisco Manuel Lopes Lapa Clube Fluvial Vilacondense 4

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2575 Rodrigo Monteiro Fernandes Praia de Mira 5

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3702 Xavier Ferreira Alcaide Praia de Mira 6

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3743 João Pedro Cambraia Ferraz de Almeida Praia de Mira 7

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 1779 Luís Filipe Tourais Pereira Amaro Clube dos Galitos 8

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2881 Tomas Soares Vale Guimarães Silveira Clube dos Galitos 9

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3946 Guilherme Oliveira Maia Clube Fluvial Vilacondense 10

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2964 David Gil Gonçalves Cardoso da Silva Sport Clube do Porto 11

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3952 Lopo Guedes de M. R. da Conceição Sport Clube do Porto 12

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3959 José David Andrade Macedo Sport Clube do Porto 13

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2453 João Pedro Sousa da Cunha Santos Clube Naval Infante D. Henrique 14

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2573 Pedro Afonso Sampaio Ferreira Clube Naval Infante D. Henrique 15

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2449 Gustavo de Sousa Alves Clube Naval Infante D. Henrique 16

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2438 Ricardo Ferreira Torres Clube Naval Infante D. Henrique 17



P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3391 Guilherme Lopes Carvalhal Oliveira Clube Naval Infante D. Henrique 18

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 3610 António Lucas Gibson Lopes Clube Naval Infante D. Henrique 19

P11 Infantil 500 m Masc 14:35 Nacional Indoor 2889 Bruno Macedo Vieira Viana Remadores do Lima 20

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3050 Gonçalo Pinto Vieira Viana Remadores do Lima 1

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3127 Tomás Pacheco Rodrigues Viana Remadores do Lima 2

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3128 Diogo Carvalho Horta Correia Viana Remadores do Lima 3

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3325 Gonçalo Sousa Borlido Viana Remadores do Lima 4

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3535 Filipe Manuel da Silva Machado Pinto Viana Remadores do Lima 5

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3622 Eduardo Araújo Morais Viana Remadores do Lima 6

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3626 Tiago Carvalhosa Lário Viana Remadores do Lima 7

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3673 Tiago Macedo Gonçalves Viana Remadores do Lima 8

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3716 Artur Paredinha Oliveira Viana Remadores do Lima 9

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3724 Duarte Miguel Gonçalves Veiga Viana Remadores do Lima 10

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 2520 Ricardo Dias Heitor Clube Naval Barreirense 11

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 2074 Eduardo de Sousa Pereira Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 12

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3299 Duarte da Cunha Ferreira Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 13

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3377 Tomás Lança Dias Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 14

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3679 Diogo Augusto Rodrigues Fernandes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 15

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3682 Diogo Rosas Oliveira Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 16

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3686 João Queirós Marante Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 17

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3931 Luís Miguel Bouça Rego Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 18

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3933 Alexandre Patricio Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 19

P12 Infantil 500 m Masc 14:45 Nacional Indoor 3740 Alex Babenko Ginásio Clube Naval Faro 20

Entrega de medalhas Benjamins; Infantis (Fem + Masc)

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2877 Joana Almeida Catarino Praia de Mira 1

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2609 Francisca Vaz Soares Fresco Vilarinho Clube dos Galitos 2

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2796 Maria Martins de Oliveira Clube dos Galitos 3

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2950 Maria Miguel Costa Fernandes Clube dos Galitos 4

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2603 Mariana Freitas Teixeira Sport Clube do Porto 5

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3966 Filipa Sofia Ferreira Fragão Sport Clube do Porto 6

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 1062 Ana Rita Neves Sousa Clube Naval Infante D. Henrique 7

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 1183 Beatriz Silva Tavares Clube Naval Infante D. Henrique 8

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 1618 Beatriz Monteiro Magalhães Clube Naval Infante D. Henrique 9

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 1976 Cláudia Isabel Martins Carriço Clube Naval Infante D. Henrique 10

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2874 Andreia da Costa Pinto Clube Naval Infante D. Henrique 11

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2490 Mariana Sá Ferreira Viana Remadores do Lima 12

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2719 Maria Francisca da Rocha e Costa Viana Remadores do Lima 13

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 2890 Bruna Eliana Farinhoto Parente Viana Remadores do Lima 14

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3083 Ana Rita Silva Porto Araújo Ferreira Viana Remadores do Lima 15

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3713 Camila Vale Távora Viana Remadores do Lima 16

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3764 Joana Gonçalves Vicente Meira Viana Remadores do Lima 17

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3776 Inês Paredinha Oliveira Viana Remadores do Lima 18



P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3813 Maria Bogalheira Marques Viana Remadores do Lima 19

P13 Iniciado 1000 m Fem 15:05 Nacional Indoor 3711 Maria Liquito Vaz Viana Remadores do Lima 20

P14 Iniciado 1000 m Fem 15:15 Nacional Indoor 2776 Mariana Ribeiro Virtuoso Clube Naval Barreirense 1

P14 Iniciado 1000 m Fem 15:15 Nacional Indoor 1946 Mariana Nunes Laboia Ginásio Clube Naval Faro 2

P14 Iniciado 1000 m Fem 15:15 Nacional Indoor 3687 Luana Rosa Lages Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 3

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Open Edgar Ribeiro Amorim Clube Fluvial Vilacondense 4

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Open Diogo Chilro Fontelo Viana Remadores do Lima 5

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Open José Miguel Carvalho Neiva Viana Remadores do Lima 6

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2677 Nuno José Bela Branco Real Clube Fluvial Portuense 7

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2129 Leonardo José Domingues Leigo Praia de Mira 8

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2395 João Luís Domingues Coimbra Praia de Mira 9

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3063 Simão Pedro Saborano Fresco Praia de Mira 10

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3845 Alexandre Filipe Miranda Baptista Praia de Mira 11

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 1615 Gabriel Fontes Leal Vaz Clube dos Galitos 12

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2798 Gonçalo Martim Santos Baptista Clube dos Galitos 13

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2591 José Manuel Pereira de Medeiros Pontes Clube dos Galitos 14

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 2840 Tiago de Campos Cruz Santos Costa Clube dos Galitos 15

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3530 Gonçalo Martins Loureiro Clube dos Galitos 16

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3531 Diogo Martins Teixeira Lopes Pestana Clube dos Galitos 17

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3533 Telmo Nicolas Bela Sauce Clube dos Galitos 18

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3803 André Miguel Alves Breda Coimbra Clube dos Galitos 19

P14 Iniciado 1000 m Masc 15:15 Nacional Indoor 3947 Alex Almeida Rainha Clube Fluvial Vilacondense 20

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3963 Afonso Coelho de Sá Pereira Clube Fluvial Vilacondense 1

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 1576 João André Galvão de Carvalho Sport Clube do Porto 2

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2621 Hélder Augusto Patricio Paiva Sport Clube do Porto 3

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3416 Tiago António Correia Cordeiro Sport Clube do Porto 4

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3950 Dinis Guedes de M. R. da Conceição Sport Clube do Porto 5

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3951 João Pedro Espiga Aibéo Guedes Rafael Sport Clube do Porto 6

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 1489 Francisco Sousa Paiva Clube Naval Infante D. Henrique 7

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2875 Diogo Oliveira Carvalho Clube Naval Infante D. Henrique 8

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2454 José Filipe Martins Ferreira Clube Naval Infante D. Henrique 9

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3440 José Miguel Freitas Rodrigues Clube Naval Infante D. Henrique 10

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3799 Adrian Harley de Morais Cabral Clube Naval Infante D. Henrique 11

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2918 Francisco Diogo Almeida Fernandes Clube Naval Infante D. Henrique 12

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3618 João Paulo Mendes Pereira Clube Naval Infante D. Henrique 13

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3051 Daniel Afonso Almeida Viana Remadores do Lima 14

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2934 Duarte Ramos Pereira da Rocha Viana Remadores do Lima 15

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3538 Duarte Félix Pereira Inglésias Viana Remadores do Lima 16

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2893 Francisco Lavandeira Avelar Viana Remadores do Lima 17

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 157 André Faria Quesado Viana Remadores do Lima 18

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 2690 André Pereira Pinto Viana Remadores do Lima 19

P15 Iniciado 1000 m Masc 15:25 Nacional Indoor 3617 Nuno Manuel Ramos das N. C. de Almeida Clube Naval Infante D. Henrique 20

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2917 César Diogo Santos Pinto Clube Naval Infante D. Henrique 1

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3005 Carlos Eduardo Aranha e Costa Clube Naval Infante D. Henrique 2



P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3615 Afonso José Brandão Ramalho Clube Naval Infante D. Henrique 3

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2932 Marco António Gonçalves Barbosa Viana Remadores do Lima 4

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2894 Ruben Ferreira de Carvalho Viana Remadores do Lima 5

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2994 João Anselmo Costa Rocha Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 6

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2998 Rodrigo Ferreira Ramalhosa Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 7

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3684 Daniel Pereira Fernandes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 8

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 504 Ruben Daniel Nunes Curado Ginásio Clube Figueirense 9

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2424 Gonçalo da Silva Ferreira Gonçalves Ginásio Clube Figueirense 10

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2371 Gonçalo Filipe Cabete Oliveira Ginásio Clube Figueirense 11

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3584 Nuno Rodrigues Moita Ginásio Clube Figueirense 12

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2704 André Sá e Sousa da Costa Sport Clube do Porto 13

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3412 Henrique David Macedo Andrade Sport Clube do Porto 14

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3961 Afonso Simões Bento Sport Clube do Porto 15

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 3864 Francisco Pedrosa Sousa Pinto Sporting Clube Caminhense 16

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 1875 Luís Miguel Belo Tavares Pireza Matos Grupo Desp. Ferroviário do Barreiro 17

P16 Iniciado 1000 m Masc 15:35 Nacional Indoor 2958 Viktor Lisovyi Ginásio Clube Naval Faro 18

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3403 Bárbara Correia da Silva Praia de Mira 1

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3703 Alexandra Ferreira Alcaide Praia de Mira 2

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3706 Telma Sobral Vilar Praia de Mira 3

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3023 Joana Tavares Vilaça Oliveira Sport Clube do Porto 4

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3955 Mafalda Filipa Ribeiro Martins Sport Clube do Porto 5

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3970 Catarina Isabel Campos Amaral Sport Clube do Porto 6

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2427 Maria Beatriz Henriques Velhinho Clube dos Galitos 7

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2472 Barbara Alexandra Mateus Marques Clube dos Galitos 8

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3532 Maria Catarina Caridade Batista Clube dos Galitos 9

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2978 Ana Rita Saraiva Teixeira Clube Fluvial Vilacondense 10

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2465 Ana Sofia Ramos Costa Clube Naval Infante D. Henrique 11

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3293 Beatriz Fernandes Oliveira Clube Naval Infante D. Henrique 12

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 154 Joana Patricia Antunes Borlido Viana Remadores do Lima 13

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 155 Ana Catarina Antunes Borlido Viana Remadores do Lima 14

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 341 Ariana Cerqueira Alves Viana Remadores do Lima 15

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2896 Anabela Rodrigues Lima Viana Remadores do Lima 16

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3049 Alba Rivas Villanueva Viana Remadores do Lima 17

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 3794 Beatriz Basto Magro Viana Remadores do Lima 18

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 406 Cláudia Fernandes Figueiredo Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 19

P17 Juvenil 1500 m Fem 15:45 Nacional Indoor 2046 Carlota Ferreira Ramalhosa Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 20

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 402 Raquel Malheiro Oliveira Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 1

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 1772 Joana Maria Paiva Rebola Ginásio Clube Figueirense 2

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 2710 Maria Beatriz dos Santos Manano Ginásio Clube Figueirense 3

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 2380 Marta Grilo Loureiro Ginásio Clube Figueirense 4

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 3663 Ana Carolina Correia Freire Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 5

P18 Juvenil 1500 m Fem 15:55 Nacional Indoor 3664 Carolina e Silva Correia de Carvalho Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 6

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Open Vitor André Azevedo Carvalho Clube Fluvial Vilacondense 7

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Open João Pereira Viana Remadores do Lima 8



P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3515 David Alexandre Fernandes Simões Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 9

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3517 Leonardo Miguel Sousa Cavaleiro Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 10

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 1851 João Francisco Batista Verissimo Praia de Mira 11

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 2396 Diogo Alexandre Saborano Perdiz Praia de Mira 12

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 1852 Carlos Rafael Pinto Viegas Praia de Mira 13

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 2535 Manuel Joaquim Correia Saraiva Praia de Mira 14

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 2876 André Almeida Catarino Praia de Mira 15

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3064 Carlos Daniel Santos Praia de Mira 16

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3701 Pedro Mateus Lopes Praia de Mira 17

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3705 Bruno Frade Loureiro Praia de Mira 18

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3721 José Miguel Saborano Quiterio Praia de Mira 19

P18 Juvenil 1500 m Masc 15:55 Nacional Indoor 3844 Leonardo da Cruz Moreira Praia de Mira 20

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 388 Pedro Nuno Sá e Sousa da Costa Sport Clube do Porto 1

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 2639 Guilherme Gil Gonçalves Cardoso da Silva Sport Clube do Porto 2

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 460 Evando Miguel da Silva Almeida Sport Clube do Porto 3

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 2966 Martim de Mesquita R. de C. Fernandes Sport Clube do Porto 4

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 3880 Francisco José Fortuna Bastos Sport Clube do Porto 5

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 3411 Francisco Coelho dos Santos Sport Clube do Porto 6

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 1380 António Maia Barreto Sacchetti Clube dos Galitos 7

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 1420 Rafael Marques Ferreira Clube dos Galitos 8

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 2607 Pedro Filipe Monteiro Clube dos Galitos 9

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 3099 André Filipe de Vascocelos D. F. e Teixeira Clube dos Galitos 10

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 3327 João Francisco Teixeira Catarino Clube dos Galitos 11

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 2101 Nuno Filipe Freitas de Oliveira Clube Fluvial Vilacondense 12

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 1826 Pedro Miguel Maia Carvalho Clube Fluvial Vilacondense 13

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 1180 Pedro Jorge Oliveira Pereira Clube Naval Infante D. Henrique 14

P19 Juvenil 1500 m Masc 16:05 Nacional Indoor 1181 Pedro Leal Silva Bandeira Clube Naval Infante D. Henrique 15

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3033 David Bento da Silva Martins Dias Leite Clube Naval Infante D. Henrique 1

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 2440 Rodrigo Alçada Aguiar Branco Clube Naval Infante D. Henrique 2

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3162 Daniel Jorge Domingues Ramalho Clube Naval Infante D. Henrique 3

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 2979 João Tiago da Costa Ascenção Clube Naval Infante D. Henrique 4

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 1243 Pedro Rafael Vaz Coelho Clube Naval Infante D. Henrique 5

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3035 Paulo Miguel Jesus Coutinho Santos Fidalgo Clube Naval Infante D. Henrique 6

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 659 Eduardo Luís Rodrigues Gonçalves Sporting Clube Caminhense 7

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3362 Rafael da Costa Gonçalves Sporting Clube Caminhense 8

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3899 Daniel Pereira Sobral Sporting Clube Caminhense 9

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3360 João Miguel Afonso Lima Sporting Clube Caminhense 10

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 156 João Tiago Antunes Borlido Viana Remadores do Lima 11

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 288 Tiago Vieira Marques de Oliveira Viana Remadores do Lima 12

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 1854 João Pereira Santos Viana Remadores do Lima 13

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 3699 Gonçalo Rufo Vital Viana Remadores do Lima 14

P20 Juvenil 1500 m Masc 16:15 Nacional Indoor 2895 Alexandre Ferreira de Castro Viana Remadores do Lima 15

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 2898 José Miguel Amorim Marinho Viana Remadores do Lima 1

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3539 Bruno Miguel Gonçalves Paulo Viana Remadores do Lima 2



P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3540 Fábio Lourenço Gorito Viana Remadores do Lima 3

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3714 Marcos Barbosa da Costa Viana Remadores do Lima 4

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3795 Guilherme de Araújo Soares Viana Remadores do Lima 5

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3542 Gonçalo António Peixoto R. Cambão Viana Remadores do Lima 6

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3541 Francisco Peres da Cunha Viana Remadores do Lima 7

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 2900 Simão Bogalheira Marques Viana Remadores do Lima 8

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 272 Eduardo Filipe Rocha Pinto Viana Remadores do Lima 9

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 1297 Gonçalo Filipe Carvalho da Rocha Pereira Viana Remadores do Lima 10

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 1983 João Ricardo Santos Franco Viana Remadores do Lima 11

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 3757 Simão Monteiro Lourenço Viana Remadores do Lima 12

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 2904 Miguel Magalhães Correia Viana Remadores do Lima 13

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 1526 João Carlos Catarino Pires Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 14

P21 Juvenil 1500 m Masc 16:25 Nacional Indoor 2073 José Rui Leal Romeu Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 15

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2432 João Miguel Malheiro Avida Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 1

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3093 Bruno Jorge Andrade Matos Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 2

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 321 Ricardo Caldas Santana Ginásio Clube Figueirense 3

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3266 Miguel Simões Carvalho Ginásio Clube Figueirense 4

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 1964 Carlos Rafael Figueiredo Ventura Ginásio Clube Figueirense 5

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 503 Tiago Figueiredo da Silva Ginásio Clube Figueirense 6

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2803 Diogo Pimentel Batista Ginásio Clube Figueirense 7

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2377 João Miguel Saraiva Soares Ginásio Clube Figueirense 8

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 1763 Diogo Miguel Fonseca Rodrigues Ginásio Clube Figueirense 9

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3346 Nuno Miguel Freitas Nascimento Ginásio Clube Figueirense 10

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3415 Ronne Van Heijningen Sport Clube do Porto 11

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3964 Gonçalo Maria C. F. N. Barroso Sport Clube do Porto 12

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2847 Gonçalo José Teixeira Chilrrito Clube Naval Setubalense 13

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2564 Vasco Matos Cremon de Lemos Clube Naval Setubalense 14

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 3447 Simão Carvalho Freitas Simões Clube Naval Setubalense 15

P22 Juvenil 1500 m Masc 16:35 Nacional Indoor 2279 Renato Carvalho Galhós Grupo Desp. Ferroviário do Barreiro 16

Entrega Medalhas Iniciados + Juvenis (Fem + Masc)

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 470 Patrícia Riberio da Silva Santos Sport Clube do Porto 1

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2600 Catarina Duarte Pires Velhote Sport Clube do Porto 2

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 3882 Inês da Costa Lima Sport Clube do Porto 3

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 1859 Marta Luisa Sousa Barbosa Sport Clube do Porto 4

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2714 Renata Mesquita Gonçalves Clube dos Galitos 5

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2839 Rita Salomé Soares Mingatos Clube dos Galitos 6

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 3809 Catarina Nazaré Silva Pereira Clube dos Galitos 7

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 296 Cláudia Dias Pinto Clube Naval Infante D. Henrique 8

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 1488 Maria Francisca Carvalho Castro Clube Naval Infante D. Henrique 9

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 110 Inês Leite de Oliveira Clube Naval Infante D. Henrique 10

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2489 Ana Filipa de Castro Frutuoso Viana Remadores do Lima 11

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2720 Telma Casimira Silva Porto Araújo Ferreira Viana Remadores do Lima 12



P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 1955 Alexandra Rodrigues Casaleiro Ginásio Clube Figueirense 13

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 1923 Beatriz Cavaleira dos Santos Tavares Pinto Ginásio Clube Figueirense 14

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 2043 Mihaela Vladimirova Stoyneva Ginásio Clube Figueirense 15

P23 Júnior 2000 m Fem 16:55 Campeonato Nacional 3661 Ana Catarina Lopes Leigo Praia de Mira 16

P23 Júnior 2000 m Masc 16:55 Campeonato Nacional 3514 Carlos Filipe Faria Gaspar Casa de Benfica de Montemor-o-Velho 17

P23 Júnior 2000 m Masc 16:55 Campeonato Nacional 1793 Rui Alexandre Tourais Pereira Amaro Clube dos Galitos 18

P23 Júnior 2000 m Masc 16:55 Campeonato Nacional 2061 Daniel Coelho Moreira Clube dos Galitos 19

P23 Júnior 2000 m Masc 16:55 Campeonato Nacional 2708 André Lusio Ramos Clube dos Galitos 20

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2709 Gonçalo Lusio Ramos Clube dos Galitos 1

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2797 João Miguel Esteves Sarmento Clube dos Galitos 2

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2799 Gonçalo Alexandre Camões Bastos Amador Clube dos Galitos 3

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2800 Francisco Soares Vale Guimarães Silveira Clube dos Galitos 4

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2802 Afonso Manuel Marta Lavrador Clube dos Galitos 5

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 3810 Jose Eduardo Gonçalves da C. P. Castanho Clube dos Galitos 6

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 3811 José Frederico Rocha Clube dos Galitos 7

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2496 André Carvalho Araújo Viana Remadores do Lima 8

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 1610 Gonçalo Matos Arieiro Viana Remadores do Lima 9

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 252 Rafael Brandão de Sousa Viana Remadores do Lima 10

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 928 Diogo Reis Lima Torres Viana Remadores do Lima 11

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2494 Rui Filipe Rodrigues Lima Viana Remadores do Lima 12

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2491 Renato Fernandes Matos Viana Remadores do Lima 13

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 282 Diogo Henrique Carvalho da Rocha Pereira Viana Remadores do Lima 14

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 158 Miguel Padela Machado Viana Remadores do Lima 15

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 500 António Daniel Sequeira dos Santos Clube Fluvial Vilacondense 16

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 1621 Rodrigo Tavares Romão Clube Fluvial Vilacondense 17

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 1622 Pedro Castelo Branco Ferreirinha Clube Fluvial Vilacondense 18

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2945 João Pedro Costa Ferreira Clube Fluvial Vilacondense 19

P24 Júnior 2000 m Masc 17:10 Campeonato Nacional 2102 José Paulo Rodrigues Cruz Clube Fluvial Vilacondense 20

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 2944 Joaquim Lucas da Silva F. G. Alves Clube Fluvial Vilacondense 1

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 3257 Hugo Daniel Saraiva Martins Clube Fluvial Vilacondense 2

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 3852 José Miguel Maia da Cunha Clube Fluvial Vilacondense 3

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 1359 Dinis Duarte Costa Clube Naval Setubalense 4

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 55 João Humberto D. da S. S. Gomes Associação Académica de Coimbra 5

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 2596 Christopher Neil Gadzinski Associação Académica de Coimbra 6

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 3040 Fernando Custódio de Sousa Simões Sporting Clube Caminhense 7

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 57 Gonçalo Filipe Lourenço Delgado Associação Académica de Coimbra 8

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 267 João Alfredo Guardão Carvalho Sporting Clube Caminhense 9

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 79 Pedro Duarte Carvalhal Calhau de Menezes Real Clube Fluvial Portuense 10

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 115 Ricardo Jorge Moreira Castro Clube Naval Infante D. Henrique 11

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 17 Tiago Manuel Luxo Correia Susano Associação Académica de Coimbra 12

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 1308 Rodrigo Gomes Ribeiro Matos da Silva Centro Desp. Univ. do Porto 13

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 849 Eduardo Miguel Dias de Sousa Grupo Desp. Ferroviário do Barreiro 14

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 2450 João Carlos Paulino Couto Varela Clube Naval Infante D. Henrique 15

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 435 David Silva Cerqueira Sporting Clube Caminhense 16



P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 3765 Gonçalo Santos Damas Praia de Mira 17

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 474 Diogo Oliveira Freitas Sport Clube do Porto 18

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 1613 José Manuel Estibeiro T. G. Bastos Sport Clube do Porto 19

P25 Júnior 2000 m Masc 17:25 Campeonato Nacional 487 Bernardo Allen Santos Guimarães Coelho Sport Clube do Porto 20

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 613 Diniz Pedro Matias Alves N. Pinheiro Clube Naval Infante D. Henrique 1

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 109 Vasco Pinto Nogueira Clube Naval Infante D. Henrique 2

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 1756 Francisco Maria da Providência Morão Dias Clube Naval Infante D. Henrique 3

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 1828 Nuno Miguel Fernandes Santos Clube Naval Infante D. Henrique 4

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 2448 Frederico da Fonseca Nicola Clube Naval Infante D. Henrique 5

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 2452 João Pedro Frutuoso Oliveira Clube Naval Infante D. Henrique 6

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 1527 Nuno Diz Gonçalves Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 7

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 431 André Filipe da Silva Marques Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 8

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 404 José Machado Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 9

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 2134 Rodrigo Coelho Mira Gomes Sport Clube do Porto 10

P26 Júnior 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 2863 Tiago Miguel Cruz Castanheira Grupo Desp. Ferroviário do Barreiro 11

P26 Sénior L 2000 m Fem 17:40 Campeonato Nacional 8 Inês Fresco Pocinho Associação Académica de Coimbra 12

P26 Sénior L 2000 m Fem 17:40 Campeonato Nacional 933 Elisabete Guimarães Tomás Clube Fluvial Vilacondense 13

P26 Sénior L 2000 m Fem 17:40 Campeonato Nacional 1086 Joana Isabel Bela Branco Sport Clube do Porto 14

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Open José Miguel Mariano da Silva Ginásio Clube Figueirense 15

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Open Alfonso José Riveiro Cabaleiro Club Remo Robaleira 16

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Open Ângelo Pereira Viana Remadores do Lima 17

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 2942 Ricardo Manuel Ferreira de Paula Clube Fluvial Vilacondense 18

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 23 Afonso Almeida Pais de Sousa Associação Académica de Coimbra 19

P26 Sénior L 2000 m Masc 17:40 Campeonato Nacional 1052 Hugo Miguel Silva Pinto Clube Naval Infante D. Henrique 20

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 1860 José Fernando de Almeida Piedade Sousa Clube Fluvial Vilacondense 1

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 557 Ruben Miguel Saraiva Pereira Clube Fluvial Vilacondense 2

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 364 Tiago Alfredo Natário Barbosa Sport Clube do Porto 3

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 367 Francisco Manuel Flores Lima Bernardes Sport Clube do Porto 4

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 447 Luís Gonçalo Morais Araújo Sport Clube do Porto 5

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 375 Mário Diogo Gonçalves Carvalho Sport Clube do Porto 6

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 3277 Ruben Miguel dos Santos Leodoro Sport Clube do Porto 7

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 340 Paulo Veloso Ginásio Clube Figueirense 8

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 423 Rui João Capela da Costa Sporting Clube Caminhense 9

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 265 André de Araujo Pereira Sporting Clube Portugal 10

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 905 Raúl Fonseca Valente Viana Remadores do Lima 11

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 904 Carlos Filipe Lima Cruz Viana Remadores do Lima 12

P27 Sénior L 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 603 Tiago Gouveia da Costa Clube Naval Infante D. Henrique 13

P27 Sénior 2000 m Fem 17:55 Open Sara Lisete Lopes Leitão Viana Remadores do Lima 14

P27 Sénior 2000 m Fem 17:55 Open Sara Dias Freixo Viana Remadores do Lima 15

P27 Sénior 2000 m Fem 17:55 Campeonato Nacional 3047 Ana Lúcia Esteves Gomes Sporting Clube Caminhense 16

P27 Sénior 2000 m Fem 17:55 Campeonato Nacional 851 Andreia Filipa Camilo Teixeira Clube Naval Infante D. Henrique 17

P27 Sénior 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 2634 João Pedro Assunção Nunes Praia de Mira 18

P27 Sénior 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 899 Tiago Filipe Machado Torres Viana Remadores do Lima 19

P27 Sénior 2000 m Masc 17:55 Campeonato Nacional 1043 João Carlos Castro Santos Sport Clube do Porto 20



P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Open Luís Neto Ahrens Teixeira Individual 1

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 373 Octávio Rafael Ribeiro Barbosa Sport Clube do Porto 2

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 1428 João Paulo Moura Oliveira Clube dos Galitos 3

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 3372 Márcio Filipe Silva Lopes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 4

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 3688 Nuno Miguel da Silva Lopes Assoc. Desp. e Cult. Juv. de Cerveira 5

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 720 Ricardo Luís Moura G. A. de Paula Associação Académica de Coimbra 6

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 2940 Luís Miguel Correia dos Santos Sporting Clube Caminhense 7

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 459 João Guilherme E. da Cunha Gomes Sport Clube do Porto 8

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 1857 Luís Guilherme Cunha Aguiar Sport Clube do Porto 9

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 353 Bruno Martim Amorim Sporting Clube Caminhense 10

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 3808 José Tiago Fernandes Covinha Sporting Clube Caminhense 11

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 850 João Pedro Letras Raposinho Alcântara Clube Naval Infante D. Henrique 12

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 369 Rui Afonso do Carmo e Sousa Sport Clube do Porto 13

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 910 Diogo Gonçalves Freixo Viana Remadores do Lima 14

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 911 João Paulo Maia Costa Viana Remadores do Lima 15

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 161 João Chaves Gonçalves Alpoim Viana Remadores do Lima 16

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 240 Vítor Emanuel Lourenço Correia Viana Remadores do Lima 17

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 897 Pedro Miguel Carvalho de Almeida Viana Remadores do Lima 18

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 796 Joel Figueiredo Cabete Ginásio Clube Figueirense 19

P28 Sénior 2000 m Masc 18:10 Campeonato Nacional 2428 Pedro Miguel Barrocas Costa Sporting Clube Caminhense 20

Entrega Medalhas  Juniores, Seniores PL's e Seniores (Fem + Masc)


