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A Assembleia da Republica decreta, nos termos dos artigos 164.°, alinea d), e 169.°, n.° 3 da
Constituicdo, o seguinte:

i CAPITULO |
Ambito e principios gerais

Artigo 1.°
Objecto

A presente lei estabelece o quadro geral do sistema desportivo e tem por objectivo promover e orientar a
generalizacdo da actividade desportiva, como factor cultural indispensavel na formagédo plena da pessoa
humana e no desenvolvimento da sociedade.

Artigo 2.°
Principios fundamentais

1 - O sistema desportivo, no quadro dos principios constitucionais, fomenta a pratica desportiva para
todos, quer na vertente de recreagdo, quer na de rendimento, em colaboragao prioritaria com as escolas,
atendendo ao seu elevado conteddo formativo, e ainda em conjugacdo com as associacdes, as
colectividades desportivas e autarquias locais.

2 - Além dos que decorrem do numero anterior, sdo principios gerais da accdo do Estado, no
desenvolvimento da politica desportiva:

a) A valéncia educativa e cultural do desporto e a sua projecgéo nas politicas de salde e de juventude;

b) A garantia da ética desportiva;

¢) O reconhecimento do papel essencial dos clubes e das suas associacfes e federacdes e o fomento
do associativismo desportivo;

d) A participagdo das estruturas associativas de enquadramento da actividade desportiva na definicdo da
politica desportiva;

e) O aperfeicoamento e desenvolvimento dos niveis de formagé&o dos diversos agentes desportivos;

f) A optimizagéo dos recursos humanos e das infra-estruturas materiais disponiveis;

g) O ordenamento do territorio;

h) A reducédo das assimetrias territoriais e a promogédo da igualdade de oportunidades no acesso a
pratica desportiva;

i) A descentralizacéo e a intervencdo das autarquias locais;

3 - No apoio a generalizagdo da actividade desportiva é dada particular atengéo aos grupos sociais dela
especialmente carenciados, 0s quais sao objecto de programas adequados as respectivas necessidades,
nomeadamente em relacéo aos deficientes.

Artigo 3.°
Coordenacéo da politica desportiva

1 - O Governo assegura a direcgdo e a coordenacdo permanentes e efectivas dos departamentos e
sectores da administracdo central com intervencgédo da area do desporto.

2 - A competéncia de coordenagdo referida no nimero anterior pertence ao ministro responsavel pela
politica desportiva, em articulagdo com as tutelas especificas de outros departamentos ministeriais
relativamente a segmentos especiais da actividade desportiva que, por razdo organica, lhes estejam
cometidos.

3 - No quadro da definicdo e da coordenacdo da politica desportiva, 0 Governo aprova um programa
integrado de desenvolvimento desportivo, de vigéncia quadrienal, coincidente com o ciclo olimpico.

CAPITULO I
Actividade desportiva

Artigo 4.°
Principios gerais da formacéao e da pratica desportiva

1 - A formacao dos agentes desportivos é promovida pelo Estado e pelas entidades publicas e privadas
com atribuicdes na area do desporto, sem prejuizo da vocagédo especial dos estabelecimentos de ensino.



2 - A formacao dos técnicos desportivos tem como objectivo habilita-los com uma graduacao que lhes
faculte o acesso a um estatuto profissional qualificado.

3 - As accgdes de formagéo dos agentes desportivos sdo desenvolvidas pelo Estado ou pelas pessoas
colectivas de direito privado com atribui¢cdes na area do desporto, de acordo com programas de formacao
fixados em diploma legal adequado.

4 - S&o considerados agentes desportivos os praticantes, docentes, treinadores, arbitros e dirigentes,
pessoal médico, paramédico e, em geral, todas as pessoas que intervém no fenémeno desportivo.

5 - O desenvolvimento e a regulamentagéo da pratica desportiva devem prosseguir objectivos de ordem
formativa, ética e socio-cultural, tendo em conta o grau de evolugéo individual e a inser¢éo na vida social.

6 - Compete ao Estado assegurar ainda os meios essenciais a formagdo desportiva na perspectiva do
desenvolvimento regional, promovendo, de forma integrada, a conjugacé@o das vocacdes dos diferentes
departamentos oficiais.

Artigo 5.°
Etica desportiva

1 - A pratica desportiva é desenvolvida na observancia dos principios da ética desportiva e com respeito
pela integridade moral e fisica dos intervenientes.

2 - A observancia dos principios da ética desportiva estio igualmente vinculados o publico e todos os que,
pelo exercicio de fungbes directivas ou técnicas, integram o processo desportivo.

3 - Na prossecucéo da defesa da ética desportiva, € funcdo do Estado adoptar as medidas tendentes a
prevenir e a punir as manifestacdes antidesportivas, designadamente a violéncia, a corrupgéo, a dopagem
e qualquer forma de discriminag&o social.

Artigo 6.°
Desporto e escola

1 - O desporto escolar titula organizacéo prépria no ambito do sistema desportivo e subordina-se aos
guadros especificos do sistema educativo.

2 - A pratica do desporto como actividade extracurricular, quer no quadro da escola, quer em articulagao
com outras entidades com actuacéo no dominio do desporto, designadamente os clubes, é facilitada e
estimulada tanto na perspectiva de complemento educativo como na de ocupacao formativa dos tempos
livres.

3 - O Governo, com vista a assegurar o principio da descentralizacdo, promove a definicdo, com as
autarquias locais, das medidas adequadas a estimular e a apoiar a intervencao destas na organizacao
das actividades referidas no nimero anterior que se desenvolvam no respectivo ambito territorial.

Artigo 7.°
Desporto no ensino superior

1 - As instituicbes de ensino superior definem os principios reguladores da pratica desportiva das
respectivas comunidades, incluindo, designadamente, a dotagdo com quadros técnicos de formacéo
apropriada para o efeito, devendo ainda apoiar 0 associativismo estudantil.

2 - E reconhecida a responsabilidade predominante do associativismo estudantil e das respectivas
estruturas dirigentes em sede de organizacdo e desenvolvimento da pratica do desporto no ambito do
ensino superior.

3 - O apoio ao fomento e a expansao do desporto no ensino superior é concedido, em termos globais e
integrados, conforme regulamentagéo prépria, definida com a participacdo dos estabelecimentos de
ensino superior e do respectivo movimento associativo.

Artigo 8.°
Desporto nos locais de trabalho

1 - S&o objecto de apoio especial a organizagédo e o desenvolvimento da préatica desportiva ao nivel da
empresa ou de organismo ou servico nos quais seja exercida profissionalmente uma actividade, como
instrumento fundamental de acesso de todos os cidadéos a pratica de desporto.



2 - A prética desportiva referida no namero anterior assenta em formas especificas de associativismo
desportivo, observando-se os principios gerais da presente lei.

Artigo 9.°
Desporto nas forgcas armadas e nas forcas de seguranca

O desporto no ambito das forcas armadas e das for¢cas de seguranca organiza-se autonomamente, de
acordo com os parametros que para ele sdo definidos pelas autoridades competentes.

Artigo 10.°
Jogos tradicionais

1 - Os jogos tradicionais, como parte integrante do patriménio cultural especifico das diversas regides do
Pais, sdo fomentados e apoiados pelas instituicdes de ambito regional e local, designadamente pelas
regides autbnomas e autarquias locais.

2 - Os departamentos governamentais responsaveis pelas politicas cultural, educativa, desportiva e de
turismo colaboram entre si em ordem a preservacéo, divulgacéo e exercicio dos jogos tradicionais.

Artigo 11.°
Do associativismo desportivo em geral

1 - A criacdo e a generalizacdo do associativismo desportivo sdo apoiadas e fomentadas a todos os
niveis, designadamente nas vertentes da recreacao e do rendimento.

2 - As federacdes, as associacdes e os clubes desportivos sao apoiados pelo Estado, nos termos
previstos na presente lei, atendendo a respectiva utilidade social.

Artigo 12.°
Habilitacao de docentes e técnicos do desporto

1 - O acesso ao exercicio de actividades docentes e técnicas na area do desporto € legalmente
condicionado a posse de habilitacdo adequada e a frequéncia de accdes de formacao e de actualizagao
de conhecimentos técnicos e pedagégicos, em moldes ajustados a circunstancia de essas fungfes serem
desempenhadas, ou em regime profissional, ou de voluntariado, e ao grau de exigéncia que lhes seja
inerente.

2 - O Governo, ouvidas as estruturas representativas dos interessados, estabelece as categorias de
agentes desportivos abrangidos pelo disposto no numero anterior, bem como as formas, modos e
condi¢cdes adequados a respectiva garantia, podendo submeter os infractores ao regime das contra-
ordenag0es, nos termos da legislagéo geral.

Artigo 13.°
Dirigentes desportivos

1 - E reconhecido o papel indispensavel desempenhado pelos dirigentes desportivos, como organizadores
da pratica do desporto, devendo ser garantidas as condi¢cdes necessarias a boa prossecugdo da missao
que Ihes compete.

2 - As medidas de apoio ao dirigente desportivo em regime de voluntariado e o enquadramento normativo
da funcao de gestor desportivo profissional constam de diploma proprio.

Artigo 14.°
Praticantes desportivos

1 - O Estado estimula a pratica desportiva e presta apoio aos praticantes desportivos, quer na actividade
desportiva orientada para o rendimento, quer na actividade desportiva orientada para a recreacéo.

2 - A prética desportiva é ainda objecto de proteccdo e regulamentagdo especiais, no quadro da
educacao, da saude, da cultura ou de outras areas sociais.

3 - O estatuto do praticante desportivo é definido de acordo com o fim dominante da sua actividade,
entendendo-se como profissionais aqueles que exercem a actividade desportiva como profisséo exclusiva
ou principal.



4 - O regime juridico contratual dos praticantes desportivos profissionais é definido por diploma préprio,
ouvidas as entidades representativas dos interessados e as federa¢des desportivas, tendo em conta a
sua especificidade em relagéo ao regime geral do contrato do trabalho.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificacdo publicada no DR, I3s, n.° 64, de 17 de Marc¢o de 1990.

Artigo 15.°
Alta competicéo

1 - A alta competicdo enquadra-se no ambito do desporto-rendimento e, respondendo a evidéncia de
talentos e de vocagdes de mérito desportivo excepcional, consiste em, por opcéo do praticante, o nivel de
exceléncia nos resultados desportivos se aferir por padrées desportivos internacionais e a respectiva
carreira desportiva visar éxito na ordem desportiva internacional.

2 - O desenvolvimento da alta competicédo é objecto de medidas de apoio especificas, atendendo a que
constitui um factor de fomento desportivo e em virtude das especiais exigéncias de preparacdo dos
respectivos praticantes.

3 - As medidas referidas no numero anterior contemplam o praticante desportivo desde a fase de
detecc¢éo de talentos especificos e da sua formacéo e abrangem, designadamente:

a) Regime de escolaridade;

b) Regime de emprego e de desempenho profissional;

¢) Regime no ambito da fungéo publica;

d) Regime no cumprimento de obriga¢Bes militares;

e) Acesso a formacdo na area do ensino da educagéo fisica ou como técnico de desporto;
f) Apoio financeiro a respectiva preparagao;

g) Seguro desportivo;

h) Reinsercéo profissional.

4 - O Estado, em articulagdo com o associativismo desportivo, zela por que a alta competicdo se
desenvolva com respeito pela ética e verdade desportivas, hem como pela saude e integridade moral e
fisica dos respectivos praticantes.

Artigo 16.°
Seguro desportivo e seguranca social

1 - E assegurada a institucionalizacdo de um sistema de seguro obrigatério dos praticantes desportivos
enquadrados na pratica desportiva formal, o qual, com o objectivo de cobrir os particulares riscos a que
estdo sujeitos, protege em termos especiais o praticante desportivo de alta competicao.

2 - Outras categorias de agentes desportivos cuja actividade comporte situagfes especiais de risco estao
igualmente abrangidas no seguro de regime obrigatério.

3 - Aintegragcdo dos agentes desportivos profissionais no sistema de seguranca social € definida por
regulamentacao especial.

Artigo 17.°
Medicina desportiva

1 - O acesso a pratica desportiva, no ambito das federagdes desportivas, depende de prova bastante da
aptidéao fisica do praticante, a certificar através de exame médico que declare a inexisténcia de quaisquer
contra-indicacdes.

2 - Sem prejuizo das gerais responsabilidades normativas do Estado, incumbe especialmente aos
servicos de medicina desportiva da administracé@o central a investigagdo neste dominio e a participagao
em accdes de formacdo, bem como a prestacdo de assisténcia médica especializada ao praticante
desportivo, designadamente no quadro do regime de alta competigdo, no apoio as selec¢des nacionais e,
guando solicitado, para tratamento de lesdes.

3 - Os servigos de medicina desportiva da administracéo central asseguram apoio logistico ao controlo
antidopagem, a regulamentar em diploma proprio.



4 - O acompanhamento médico dos praticantes desportivos escolares incumbe, em especial, aos servigcos
de medicina da administracéo educativa.

5 - As condig¢des de exercicio profissional em medicina desportiva sdo reguladas em diploma proprio.

Artigo 18.°
Tributacéo

1 - O regime fiscal para a tributacdo dos agentes desportivos praticantes é estabelecido de modo
especifico, de acordo com parametros ajustados a natureza de profissdes de desgaste rapido.

2 - Os clubes desportivos que gozem de estatuto de instituicdo de utilidade publica estdo isentos de
imposto de sucessoes e doagdes relativamente aos bens adquiridos a titulo gratuito.

3 - O regime previsto no nimero anterior aplica-se igualmente as federagbes que gozem do regime de
utilidade publica desportiva.

4 - Os autores de liberalidades efectuadas em beneficio das entidades referidas nos n.”® 2 e 3 gozam de
regime fiscal idéntico ao previsto para as efectuadas em beneficio de instituicbes privadas de
solidariedade social.

Artigo 19.°
Livre entrada nos recintos desportivos

1 - Por diploma regulamentar, ouvidos os organismos desportivos competentes, e sem prejuizo da
legislagdo geral aplicavel, sdo estabelecidas as categorias de agentes publicos a quem, para o cabal
exercicio das suas fungdes, é reconhecido o direito de livre entrada em recintos desportivos.

2 - E garantido o direito de acesso a recintos desportivos de profissionais da comunicacgéo social no
exercicio da sua profissdo, sem prejuizo dos condicionamentos e limites a este direito, designadamente
para proteccdo do direito ao especticulo, ou de outros direitos e interesses legitimos dos clubes,
federacdes ou organizadores de espectaculos desportivos, em termos a regulamentar.

CAPITULO 1lI
Organizac@es desportivas

SECCAO |
Movimento associativo desportivo

Artigo 20.°
Clubes desportivos

1 - Séo clubes desportivos, para efeitos desta lei, as pessoas colectivas de direito privado que tenham
como escopo o fomento e a pratica directa de actividades desportivas.

2 - Os clubes desportivos que ndo participem em competicbes desportivas profissionais constituir-se-ao,
nos termos gerais de direito, sob forma associativa e sem intuitos lucrativos.

3 - Por diploma legal adequado seréo estabelecidos os termos em que os clubes desportivos, ou as suas
equipas profissionais, que participem em competicdes desportivas de natureza profissional poderao
adoptar a forma de sociedade desportiva com fins lucrativos, ou o regime de gestéo a que ficardo sujeitos
se ndo optarem por tal estatuto.

4 - O diploma referido no nimero anterior salvaguardara, entre outros objectivos, a defesa dos direitos
dos associados e dos credores do interesse publico e a protec¢édo do patriménio imobiliario, bem como o
estabelecimento de um regime fiscal adequado a especificidade destas sociedades.

5 - Mediante diploma legal adequado poderédo ser isentos de IRC os lucros das sociedades desportivas
gue sejam investidos em instalag6es ou em formacéo desportiva no clube originario.

6 - Os clubes desportivos e sociedades desportivas que disputem competicdes desportivas de caracter
profissional terdo obrigatoriamente de possuir contabilidade organizada segundo as normas do Plano
Oficial de Contabilidade, com as adaptacdes constantes de regulamentagdo adequada.



Nota:

As epigrafes do Capitulo Ill e da sua Seccao | foram alteradas pelo artigo 2.° da Lei n.° 19/96, de 25 de
Junho.

O Capitulo 1ll da Lei n.° 1/90, de 13 de Janeiro, tinha por epigrafe a expressdo «Associativismo
desportivo» e a Seccdo | deste mesmo Capitulo tinha por epigrafe a expresséo «Clubes e federacdes
desportivas»

O texto do artigo 20.° foi alterado pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.

O texto primitivo do artigo 20.° era o0 seguinte:

«Artigo 20.°
Clubes desportivos e sociedades com fins desportivos

1 - Clubes desportivos séo as pessoas colectivas de direito privado cujo objecto seja o fomento e a pratica
directa de actividades desportivas e que se constituam sob forma associativa e sem intuitos lucrativos,
nos termos gerais de direito.

2 - Legislagédo especial definira as condicbes em que os clubes desportivos, sem quebra da sua natureza
e estatuto juridico, titulam e promovem a constituicdo de sociedades com fins desportivos, para o efeito de
proverem a necessidades especificas da organizagdo e do funcionamento de sectores da respectiva
actividade desportiva.

3 - A participacdo de clubes desportivos em actividades de natureza predominantemente comercial sem
incidéncia directamente desportiva é condicionada, em especial, quanto aos que titulem ou hajam titulado
0 estatuto de pessoas colectivas de utilidade publica, a observancia de regras que salvaguardem os
direitos dos associados, o interesse publico e o patriménio edificado, em termos definidos em
regulamentagao propria.

4 - Nos casos previstos nos n.°° 2 e 3, é imperativo legal que o produto das sociedades ou das
participacdes societarias reverta para beneficio da actividade desportiva geral do clube e que o patriménio
desportivo edificado ndo possa ser oferecido livremente como garantia imobilidria ou concurso de capital.

5 - Os estatutos e os regulamentos das federa¢des unidesportivas definem os termos em que, no quadro
da lei, entidades com natureza juridica diversa das referidas nos n.°® 1 e 2 podem participar ou inscrever
praticantes nos respectivos quadros competitivos e se integram na respectiva jurisdicdo desportiva.»

Artigo 21.°
FederacOes desportivas

Para efeitos da presente lei, sdo federacBes desportivas as pessoas colectivas que, englobando
praticantes, clubes ou agrupamentos de clubes, se constituam sob a forma de associacdo sem fim
lucrativo e preencham, cumulativamente, 0s seguintes requisitos:

1.° Se proponham, nos termos dos respectivos estatutos, prosseguir, entre outros, os seguintes objectivos
gerais:

a) Promover, regulamentar e dirigir, a nivel nacional, a pratica de uma modalidade desportiva ou conjunto
de modalidades afins;

b) Representar perante a Administracéo Publica os interesses dos seus filiados;

c) Representar a sua modalidade desportiva, ou conjunto de modalidades afins, junto das organizacdes
congéneres estrangeiras ou internacionais;

2.° Obtenham a concesséo de estatuto de pessoa colectiva de utilidade publica desportiva.

Artigo 22 °
Utilidade publica desportiva

1 - O estatuto de utilidade publica desportiva é o instrumento por que é atribuida a uma federacéo
desportiva a competéncia para o exercicio, dentro do respectivo ambito, de poderes regulamentares,
disciplinares e outros de natureza publica.

2 - A concessdo do estatuto de utilidade publica desportiva sera regulada por diploma proprio e assenta
na ponderacao e verificacdo de requisitos objectivos, designadamente os seguintes:

a) Conformidade dos respectivos estatutos com a lei;
b) Democraticidade e representatividade dos respectivos 6rgaos;



¢) Independéncia e competéncia técnica dos érgéos jurisdicionais proprios;

d) Grau de implantacdo social e desportiva a nivel nacional, nomeadamente em nimero de praticantes,
organizagao associativa e outros indicadores de desenvolvimento desportivo;

e) Enquadramento em federacao internacional de reconhecida representatividade.

3 - A concessdo do estatuto de utilidade publica desportiva s6 pode ser estabelecida apos audigdo do
Conselho Superior de Desporto.

4 - S6 podem ser reconhecidos os titulos, sejam de nivel nacional ou regional, atribuidos no ambito das
federacdes desportivas as quais seja concedido o estatuto de pessoa colectiva de utilidade publica
desportiva, bem como as selec¢Bes nacionais que por estas federagdes sejam organizadas.

5 - Regime legal especifico protege o nome, a imagem e as actividades desenvolvidas pelas federacdes
desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva.

6 - As federacdes desportivas referidas no presente artigo gozam, além dos privilégios e beneficios
previstos na presente lei e na legislacdo e regulamentacdo complementares, de todos aqueles que, por lei
geral, cabem as pessoas colectivas de mera utilidade publica.

7 - SO pode ser concedido o estatuto de utilidade publica desportiva a, conforme o caso, uma federacao
unidesportiva ou multidesportiva.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificacdo publicada no DR, I12s, n.° 64, de 17 de Marc¢o de 1990.

Artigo 23.°
Federacfes unidesportivas e federacdes multidesportivas

1 - As federacgBes desportivas podem ser unidesportivas ou multidesportivas.

2 - Séo federagBes unidesportivas as que englobam pessoas ou entidades dedicadas a pratica da mesma
modalidade desportiva, incluindo as suas varias disciplinas ou um conjunto de modalidades afins.

3 - Séo federagdes multidesportivas as que se dedicam ao desenvolvimento da pratica cumulativa de
diversas modalidades desportivas, para areas especificas de organizacdo social, designadamente no
ambito do desporto para deficientes e do desporto no quadro do sistema educativo.

Artigo 24.°
Liga profissional de clubes

1 - No seio das federa¢Bes unidesportivas em que se disputem competices desportivas de natureza
profissional, como tal definidas em diploma regulamentar adequado, devera constituir-se uma liga de
clubes, integrada obrigatoria e exclusivamente por todos os clubes que disputem tais competicdes, dotada
de personalidade juridica e autonomia administrativa, técnica e financeira.

2 - A liga serd o 6rgdo autonomo da federagdo para o desporto profissional, competindo-lhe
nomeadamente:

a) Organizar e regulamentar as competicbes de natureza profissional que se disputem no ambito da
respectiva federagao, respeitando as regras técnicas definidas pelos 6rgdos federativos competentes,
nacionais e internacionais;

b) Exercer, relativamente aos clubes seus associados, as fung@es de tutela, controlo e supervisédo que
forem estabelecidas legalmente ou pelos estatutos e regulamentos desportivos;

c) Exercer o poder disciplinar e gerir o especifico sector de arbitragem, nos termos estabelecidos nos
diplomas que regulamentem a presente lei;

d) Exercer as demais competéncias que Ihes sejam atribuidas por lei ou pelos estatutos federativos.

3 - No &mbito das restantes federacBes desportivas em que existam praticantes desportivos profissionais
poderdo ser constituidos organismos destinados a assegurar, de forma especifica, a sua
representatividade no seio da respectiva federacgéo.

Nota:

O artigo 24.° foi alterado pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.

Nos termos do artigo 3.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho, a liga a que se refere este artigo assume todas
as competéncias, direitos e obrigacGes que pela lei ou pelos estatutos federativos estejam atribuidos ao



organismo auténomo referido no Decreto-Lei n.° 144/93, de 26 de Abril, bem como todos os direitos e
obrigacdes ja assumidos, a data da entrada em vigor do presente diploma, pela liga profissional
constituida no ambito da respectiva modalidade desportiva.

O texto primitivo do artigo 24.° era o0 seguinte:

«Artigo 24.°
Desporto profissional no seio das federacfes

No seio de cada federag&o unidesportiva cujas modalidades incluam praticantes profissionais deve existir
um organismo encarregado de dirigir especificamente as actividades desportivas de caracter profissional,
o qual tem de titular autonomia administrativa, técnica e financeira.»

Artigo 25.°
Justica desportiva

1 - Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, as decisfes e deliberagdes definitivas das entidades
que integram o associativismo desportivo sdo impugnaveis, nos termos gerais de direito.

2 - As decisOes e deliberacdes sobre questdes estritamente desportivas que tenham por fundamento a
violacdo de normas de natureza técnica ou de caracter disciplinar ndo sdo impugnaveis nem susceptiveis
de recurso fora das instdncias competentes na ordem desportiva.

3 - O recurso contencioso e a respectiva decisdo ndo prejudicam os efeitos desportivos entretanto
validamente produzidos na sequéncia da Ultima decisdo da instdncia competente na ordem desportiva.

Artigo 26.°
Selecc¢des nacionais

A participagdo dos agentes desportivos nas seleccdes ou em outras representagdes nacionais €
classificada como missao de interesse publico e, como tal, objecto de apoio e de garantia especial por
parte do Estado.

Artigo 27.°
Apoios as federaces desportivas

1 - Sem prejuizo dos apoios aos clubes desportivos, sé as federac¢des desportivas referidas no artigo 21.°
desta lei podem beneficiar de subsidios, comparticipa¢cdes ou empréstimos publicos, bem como de apoios
de qualquer natureza, seja em meios técnicos, materiais ou humanos.

2 - SO as federacdes desportivas referidas no nimero anterior podem igualmente ser beneficiarias de
receitas que lhes sejam consignadas por lei.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificacdo publicada no DR, I2s, n.° 64, de 17 de Margo de 1990.

Artigo 27.°-A
Associacdes promotoras de desporto

1 - Para os efeitos da presente lei sdo consideradas associacdes promotoras de desporto as entidades
que tenham por finalidade exclusiva a promocgao e organizacédo de actividades fisicas e desportivas, com
finalidades ludicas, formativas ou sociais, que ndo se compreendam na area de jurisdicdo prépria das
federacdes dotadas de utilidade publica desportiva.

2 - Para poderem beneficiar de apoio do Estado, as associa¢des referidas no nimero anterior deverao
inscrever-se no competente registo a organizar pela administragao publica desportiva.

3 - As associagdes referidas no presente artigo podera ser concedido o estatuto de pessoa colectiva de
mera utilidade publica.

Nota:
O artigo 27°-A foi aditado pelo artigo 2.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.



SECCAO II
Comité Olimpico de Portugal

Artigo 28.°
Regime juridico

1 - Sé&o reconhecidas ao Comité Olimpico de Portugal as atribuicbes e competéncias que para ele
decorrem da Carta Olimpica Internacional, nomeadamente para organizar a representacao nacional aos
jogos olimpicos e para autorizar a realizacéo de provas desportivas com fins olimpicos.

2 - Pertence ao Comité Olimpico de Portugal o direito ao uso exclusivo dos simbolos olimpicos em
territério nacional.

3 - Regulamentacao especial assegura a garantia dos direitos referidos nos nimeros anteriores e define
0 apoio estatal especifico a conceder neste quadro e o modo como é assegurada, no ambito da
preparacdo e da participagdo olimpicas, a articulacdo das diversas entidades pulblicas e privadas
intervenientes na area do desporto.

Nota:
A epigrafe da Seccéo Il deste Capitulo foi alterada pelo artigo 2.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho, cuja
expressao era «Comité Olimpico Portugués».
A redaccdo dos n. °° 1 e 2 do artigo 28.° foi alterada pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.
O seu texto primitivo era o seguinte:
«Artigo 28.°
Regime juridico

1 - Sé&o reconhecidas ao Comité Olimpico Portugués as atribuicbes e competéncias que para ele
decorrem da Carta Olimpica Internacional, nomeadamente para organizar a representacdo nacional aos
jogos olimpicos e para autorizar a realiza¢éo de provas desportivas com fins olimpicos.

2 - Pertence ao Comité Olimpico Portugués o direito ao uso exclusivo dos simbolos olimpicos em territdrio
nacional.»

CAPITULO IV
Administracdo publica desportiva

Artigo 29.°
Orgénica

1 - O Conselho Superior de Desporto € um 6rgdo consultivo, a funcionar junto do membro do Governo
responsavel pela area do desporto, no qual se encontram, designadamente, representadas as pessoas
colectivas de direito privado e de direito publico com atribuicdes no ambito do desporto, e compete-lhe
acompanhar a evolucdo do desenvolvimento desportivo, bem como estudar e dar parecer sobre as linhas
orientadoras da Administragédo Publica na &rea da politica desportiva.

2 - Aos servicos que integrem a administracdo publica desportiva compete a execucdo da politica
desportiva definida pelo Governo.

Nota:

Os textos da epigrafe e do n.° 2 do artigo 29.° foram alterados pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de
Junho.

O texto primitivo da epigrafe do artigo 29.° era «Orgénica da administragao central»

A redaccdo do n.° 2 era:

«n.° 2 — O Governo define por decreto-lei a organica do instituto publico responséavel pela coordenacéo e
desenvolvimento da intervencdo e do apoio do Estado, em termos administrativos e financeiros, no
dominio da actividade desportiva.

Artigo 30.°
Regibes autbnomas

A organizacdo da Administragdo Publica relativa ao desporto nas regides auténomas rege-se por
disposi¢6es especiais aprovadas pelos respectivos érgédos de governo préprio.



Artigo 31.°
Investigacéo

1 - A investigagdo cientifica na area da educagéo fisica, do desporto e das matérias relacionadas com
estes deve ser orientada de modo integrado e assentar no desenvolvimento da vocacéo especifica de
estabelecimentos de ensino superior, no das aptiddes dos servigos publicos de medicina desportiva e de
outros organismos oficiais ou privados, e bem assim por intermédio da cooperagdo internacional
especializada.

2 - A investigacdo em ciéncias do desporto visa prioritariamente o estudo da condicdo fisica das
populacdes nas suas diferentes relacdes de circunstancia, dos factores de rendimento humano aplicados
a técnica desportiva de exceléncia e do aprofundamento das solu¢cdes metodoldgicas adaptadas as
realidades culturais portuguesas.

3 - Devem ser desenvolvidos os cursos de pds-graduacdo em ciéncias aplicadas ao desporto.

Artigo 32.°
Planeamento

1 - O programa integrado de desenvolvimento desportivo referido no n.° 3 do artigo 3.° abrange o apoio ao
desenvolvimento da pratica desportiva em todas as suas vertentes.

2 - De acordo com o principio da participa¢éo, o programa integrado de desenvolvimento desportivo deve
ser objecto de parecer prévio do Conselho Superior de Desporto.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificacdo publicada no DR, I12s, n.° 64, de 17 de Marc¢o de 1990.

Artigo 33.°
Apoio ao associativismo desportivo

O apoio as federagdes, as associagdes e aos clubes desportivos concretiza-se, designadamente, através
dos seguintes meios:

a) Concesséo de comparticipagéo financeira;

b) Incentivos a implantacédo de infra-estruturas e equipamentos;

c) Accbes de formacgdo de praticantes, dirigentes, técnicos desportivos e demais participantes nas
actividades desportivas;

d) Fornecimento de elementos informativos e documentais;

e) Fomento de estudos técnico-desportivos;

f) Estabelecimento de relagBes com organismos internacionais.

Artigo 34.°
Contratos-programa de desenvolvimento desportivo

1 - A concesséao dos apoios referidos na alinea a) do artigo anterior esta subordinada a observancia dos
seguintes requisitos:

a) Apresentacdo de programas de desenvolvimento desportivo e sua caracterizagdo pormenorizada, com
especificagdo, nomeadamente, das formas, dos meios e dos prazos para o0 seu cumprimento;

b) Apresentagdo dos custos e afericdo dos graus de autonomia financeira, técnica, material e humana
previstos nos planos referidos na alinea anterior.

2 - S6 podem ser concedidas comparticipag8es financeiras publicas neste ambito mediante a celebracao
de contratos-programa de desenvolvimento desportivo oficialmente publicados.

Artigo 35.°
Atlas Desportivo Nacional

1 - O instituto publico referido no n.° 2 do artigo 29.°, com o objectivo de permitir o conhecimento da
situacdo desportiva nacional, actualiza e publica, como instrumento fundamental de documentacao
publica, o Atlas Desportivo Nacional, contendo o cadastro e o registo de dados e de indicadores que
permitam o conhecimento dos diversos factores de desenvolvimento desportivo, designadamente:

a) Espacos naturais de recreio e desporto;



b) Instalacdes desportivas artificiais;

¢) Enquadramento humano;

d) Associativismo desportivo;

e) Habitos desportivos;

f) Condicéo fisica dos cidadaos;

g) Quadro normativo nacional e internacional.

2 - Regulamentacdo especial definira a articulagdo do sistema desportivo com o sistema estatistico
nacional.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificagdo publicada no DR, Is, n.° 64, de 17 de Marco de 1990.

Artigo 36.°
Infra-estruturas desportivas

1 - O Governo e as autarquias locais desenvolvem uma politica integrada de instalagcfes e equipamentos
desportivos, definida com base em critérios de equilibrada insergdo no ambiente e em coeréncia com o
integral e harmonioso desenvolvimento desportivo.

2 - Com o objectivo de dotar o Pais das infra-estruturas necessarias ao desenvolvimento da actividade
desportiva, o Governo promove:

a) A definicdo de normas que condicionem a edificacdo de instala¢des desportivas, de cujo cumprimento
dependerad a concessdo das licencas de construcdo e utilizagdo, a emitir pelos competentes
departamentos publicos;

b) O incremento da construcdo, ampliagdo, melhoramento e conservacdo das instalagbes e
equipamentos, sobretudo no &mbito da comunidade escolar;

c) A sujeicao das instalagdes a construir a critérios de seguranga e de racionalidade demogréfica,
econdmica e técnica.

3 - Nao pode entrar em funcionamento pleno qualquer escola do ensino secundario e dos 2.° e 3.° ciclos
do ensino bésico que ndo disponha de espacos e de equipamento adequados a educagéo fisica e &
pratica do desporto.

4 - Equipamentos desportivos devem ser igualmente previstos e proporcionados por agregados de
estabelecimentos do 1.° ciclo do ensino basico, a implantar progressivamente e em moldes adequados ao
respectivo quadro.

5 - As infra-estruturas desportivas sediadas nas escolas publicas séo prioritarias e estdo abertas ao uso
da comunidade, sem prejuizo das exigéncias prevalentes da actividade escolar.

6 - O regime a que estdo sujeitas as instalagdes do parque desportivo publico é definido por legislagao
proépria, precedendo audiéncia dos municipios.

7 - As comparticipagdes financeiras publicas para construgdo ou melhoramento de infra-estruturas
desportivas de propriedade de entidades privadas e, bem assim, os actos de cedéncia gratuita do uso ou
da gestdo de patriménio desportivo publico a entidades privadas sdo obrigatoriamente condicionados a
assuncao por estas das inerentes contrapartidas de interesse publico, social e escolar, as quais devem
constar de instrumento bastante, de natureza real ou obrigacional, consoante a titularidade dos
equipamentos.

8 - Nos termos da lei, e observadas as garantias dos particulares, o Governo pode determinar, por
periodos limitados de tempo, a requisicdo de infra-estruturas desportivas de propriedade de entidades
privadas para realizagdo de competicdes desportivas adequadas a natureza daquelas, sempre que o
justifique o interesse publico e nacional e que se verifiqgue urgéncia.

9 - Compete ao departamento ministerial responsavel pela politica desportiva a coordenacgdo global da
politica integrada de infra-estruturas e equipamentos desportivos e dos respectivos investimentos
publicos, englobando a articulagdo com os demais departamentos ministeriais envolvidos.



Artigo 37.°
Reserva de espacos desportivos

1 - Os planos directores municipais e os planos de urbanizagdo devem reservar zonas para a pratica
desportiva.

2 - Diploma regulamentar da presente lei define a area e os requisitos a que devem obedecer as zonas
mencionadas no nimero anterior.

3 - Os espagos e as infra-estruturas que sejam licenciados com vista a serem consignados a prética
desportiva ndo podem, independentemente de a sua propriedade ser publica ou privada, ser objecto de
outro destino ou de diversa afectacdo permanente durante a vigéncia do plano em que se integrem.

Artigo 38.°
Desporto e turismo

Os departamentos publicos vocacionados para o desporto e o turismo articulam entre si as suas acgoes,
com vista a garantir a realizagdo de eventos desportivos com relevancia turistica, bem como a assegurar
gue a componente desportiva seja enquadrada nos esquemas gerais de oferta e procura turistica.

CAPITULO V
Disposicdes finais

Artigo 39.°
Cooperacdao internacional

1 - O Governo estabelecera programas de cooperagdo com outros paises e dinamizara o intercambio
desportivo internacional nos diversos escaldes etarios.

2 - No sentido de incrementar a integracdo europeia na area do desporto, o0 Governo assegurara a plena
participacdo portuguesa nas instancias desportivas europeias e comunitarias, tendo nomeadamente em
vista a troca de informacdo sobre os diferentes processos de desenvolvimento desportivo e o
acompanhamento dos mesmos.

3 - O Governo providenciara para que sejam implementados programas desportivos vocacionados para
as comunidades portuguesas estabelecidas em outros paises, com vista ao desenvolvimento dos lacos
com a sua comunidade de origem, bem como privilegiara o intercambio desportivo com paises de lingua
oficial portuguesa.

Nota:
O texto do artigo 39.° foi alterado pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.
A redaccao primitiva do artigo 39.° era:
«Artigo 39.°
Cooperacdo internacional

1 - Tendo em vista a importancia do desporto como meio privilegiado de aproximag&o entre 0s povos, 0
Governo estabelecera protocolos de cooperagdo com outros paises e dinamizard o intercAmbio desportivo
internacional.

2 - Atencéo especial é reconhecida nesta area a cooperagdo e ao intercambio com paises de lingua
oficial portuguesa.»

Artigo 40.°
Registo de clubes e federacdes

O registo das pessoas colectivas de utilidade publica desportiva, bem como dos clubes e demais
entidades com intervencgédo na area do desporto, sera organizado pela administragédo publica desportiva.



Nota:
O texto do artigo 40.° foi alterado pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.
A redaccao primitiva do artigo 40.° era:
«Artigo 40.°
Registo de clubes e federagfes

O instituto publico referido no n.° 2 do artigo 29.° organiza o registo das pessoas colectivas de utilidade
publica desportiva, bem como dos clubes e demais entidades com intervencgado na actividade desportiva.»

Artigo 41.°
Desenvolvimento normativo da lei

No prazo de dois anos, o Governo fara publicar, sob forma de decreto-lei, a legislagdo complementar
necessaria para o desenvolvimento da presente lei.

Nota:
O texto do artigo 41.° foi alterado pelo artigo 1.° da Lei n.° 19/96, de 25 de Junho.
A redaccao primitiva do artigo 41.° era:
«Artigo 41.°
Desenvolvimento normativo da lei

No prazo de dois anos, o Governo fard publicar, sob forma de decreto-lei, a legislacdo complementar
necessaria para o desenvolvimento da presente lei e que contemple, designadamente, os seguintes
dominios:

a) Educacéo fisica e desporto escolar;

b) Desporto no ensino superior;

c) Desporto e trabalho;

d) Regime juridico das federagOes desportivas;

e) Estatuto de utilidade publica desportiva;

f) Regime juridico dos clubes e das sociedades com fins desportivos;

g) Regime do patrocinio desportivo;

h) Estatuto do dirigente desportivo;

i) Regime contratual dos praticantes desportivos profissionais e equiparados;

j) Regime de alta competicao;

I) Formacao de técnicos desportivos e respectivo regime;

m) Seguro desportivo e regime de seguranca social;

n) Medicina desportiva,

0) Prevencao e repressdo da violéncia, da dopagem e de outras formas de corrup¢do do fenémeno
desportivo;

p) Reserva de espacos desportivos;

g) Orgénica da administracdo central.

2 - Por diplomas regulamentares adequados serdo definidos os regimes aplicaveis a investigacao
cientifica na area da educacéo fisica e do desporto, ao direito de livre ingresso em recintos desportivos, a
proteccéo dos simbolos olimpicos, a protec¢éo dos simbolos nacionais em competigdes desportivas, aos
contratos-programa e comparticipacdes financeiras, a politica integrada de infra-estruturas e
equipamentos desportivos, ao parque desportivo publico, ao registo de clubes e federacdes e ao Atlas
Desportivo Nacional, e bem assim aos demais aspectos abrangidos no desenvolvimento da presente lei e
dos diplomas referidos no nimero anterior.»

Artigo 42.°
Disposic¢ao transitoria

1 - O disposto no n.° 3 do artigo 36.° aplica-se as escolas que sejam edificadas a partir da entrada em
vigor da presente lei.

2 - O Governo e as autarquias locais providenciardo entre si para, no prazo de quatro anos, dotar as
escolas dos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e do ensino secundario, carenciadas, de adequadas
instalacdes desportivas de servigo escolar.



3 - Os preceitos relativos ao estatuto de utilidade piblica desportiva entram em vigor nos prazos fixados
pelo decreto-lei que o regular, o qual sera elaborado precedendo audicdo das federag¢des que titulam ja a
utilidade publica simples.

Nota:
Texto rectificado, nos termos da Rectificacdo publicada no DR, 12 s, n.° 64, de 17 de Marc¢o de 1990.

Artigo 43.°
Revogacéo

1 - S&o revogados os seguintes diplomas:

a) Decreto n.° 32 946, de 3 de Agosto de 1943;
b) Lei n.° 2104, de 30 de Maio de 1960.

2 - Séo revogadas as demais disposicdes legais ou regulamentares que contrariem o estatuido na
presente lei.

Aprovada em 2 de Novembro de 1989.

O Presidente da Assembleia da Republica, Vitor Pereira Crespo.
Promulgada em 22 de Dezembro de 1989.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARIO SOARES.

Referendada em 28 de Dezembro de 1989.

O Primeiro-Ministro, Anibal Anténio Cavaco Silva.
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