3
PROVAS

17 NOV - REGATA

LONGA DISTANCIA

22 DEZ - DUATLO
(ERGOMETRO+CORRIDA
DE OBSTACULOS)

1 FEV - REGATA
DISTANCIA OFICIAL

EPOCA 2013/2014
TROFEU VRL CIRe T Cacas

JOVENS e
REMADORES

REMO INICIACAO /| FORMACAO VIANA
Conjunto de 3 provas, abertas aos atletas dos escaldes de Remo Jovem - REMADORES
Benjamim, Infantil, Iniciado, Juvenil e Principiantes (estreantes em DO LIMA

competicoes)

Lugar da Argacosa - Meadela

§'§__u @ ‘|' CA ,nte&manché www.vianaremadoresdolima.pt

VIANA Crédito Agricola Mazarefes

REMADORES
DO LIMA VIANA DD CASTELD .

AP

vianaremadoresdolima@gmail.com
258 842 374




