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 Plano de Atividades propostas para o 

Lazer  2015/2016 
  

14 de Novembro S. Martinho Viana do Castelo 

5 de Dezembro Caminhada St. Luzia (Canos de água; outra) Viana do Castelo 

Dezembro S. Silvestre (10km Corrida ou Caminhada) Viana do Castelo 

Janeiro Dia dos Reis (com convivio final) Viana do Castelo 

Fevereiro 
Caminhada “Fotográfica” –  Lagoas 
Bertiandos 

Ponte de Lima 

Março Aniversário Clube Viana do Castelo 

Abril Open Nacional Indoor Vila do Conde / Caminha (?) 

Maio 
Descida Internacional (intercâmbio) – Rio 
Minho 

Monção / Valença / V.N. Cerveira / Caminha 

13,24 e 28 Junho Circuito Santos Populares (3 Sábados) Viana do Castelo 

Julho Sunset (fim de semana a seguir ao nacional) Viana do Castelo 

Agosto II Regata Internacional Sr.ª d'Agonia Viana do Castelo 

 


