
 

 

 

LOCAL: Rio Lima – Centro de Vela (Sábado); Centro de Remo (Domingo) - Viana do Castelo 

 

CADERNO PROVA - NOTAS IMPORTANTES 
Sexta, 10 fevereiro: 
Até às 19:00 horas - Receção aos clubes; Depósito Barcos Centro de Vela; Jantar Centro de Remo; 
Check in Hotel/Pousada 
 

Sábado, 11 fevereiro: 
10:30 horas - Depósito de Atrelados de Barcos – Centro de Vela (https://goo.gl/maps/K5jqzn9N3Fr) 
11:00 horas - Comitivas diretamente para Almoço (ESTGestão) (https://goo.gl/maps/nsRRynLorPz)  
13:00 horas - Receção aos clubes Centro de Vela 
13:30 horas - Reunião delegados  (c/ presença timoneiros + Capitão(ã) Equipa 4x’s & 8+’s) 
13:45 horas – Pesagem Timoneiros 
15:00 horas - Inicio das regatas -  Doca Navio Gil Eanes (https://goo.gl/maps/tUcpU94LKE32 ) 

17:00 horas - Check in Hotel/Pousada 
19:30 horas - Jantar (ESTGestão) 
 

Domingo, 12 fevereiro: 
09:00 horas – Abertura Centro de Remo 
09:30/10:30 horas - Treino Livre (entre ponte A28 e ponte Eiffel) 
11:00 horas - Almoço (ESTGestão) 
13:00 horas - Briefing delegados + timoneiros + Capitão(ã) Equipa – Centro de Remo 
14:00 horas - Inicio das Regatas 
16:00 horas - Entrega de Prémios e Encerramento 
 
Recomendações: 
- Realizar banhos de sabádo no Centro de Vela ou nas instalações hoteleiras; 
- Se desejar visitar a cidade de Viana do Castelo propomos o estacionamento gratuito frente à 
Pousada da Juventude (https://goo.gl/maps/riD5pC7vc6x ); estacionamento gratuito Junto à Doca do 
Navio Gil Eanes (https://goo.gl/maps/E2uX9B9xZY22 ). 
Organização: 
- Viana Remadores do Lima. 
- Os casos omissos são resolvidos pela organização 
Apoios: 
Câmara Municipal de Viana do Castelo; Federação Portuguesa de Remo; Associação Remo do Norte; 
Turismo Porto e Norte Portugal, Auto-Araújo, Chocolates A Vianense, Bling - Eletronics, Volvo, 
Crédito Agrícola, Entreportas, Sanitop, Casa Peixoto, Viana Remo, Centro Otico de Viana, Cínica 
Reabilitação Drº Carlos Rio 
Contactos: 
Logística Institucional: José Esteves: 964301838 
Logística Técnica: José Moreno: 916051698 
Logística Comitivas: David Fernandes: 925805053 
Logística Secretariado: Diana Rio: 964749466 
 

https://goo.gl/maps/K5jqzn9N3Fr
https://goo.gl/maps/nsRRynLorPz
https://goo.gl/maps/tUcpU94LKE32
https://goo.gl/maps/riD5pC7vc6x
https://goo.gl/maps/E2uX9B9xZY22


 

 

 

 

 

  

CLUBES PARTICIPANTES 
    

  

  
     

  
Nº   Clube Cidade Pais 4xJF 4xABSF 8+JM 8+ABSM 

1 AAC Associação Académica de Coimbra Coimbra POR x     x 

2 ADCJC Associação Desportiva Cultural Juventude Cerveira VNCerveira POR x     x 

3 Agecrof RC Agecroft Rowing Club Manchester ENG x     xx 

4 1º Maio Associação Naval 1º de Maio Figueira da Foz POR     x   

5 Misto Associação Naval de Lisboa / Viana Remadores do Lima   POR   x     

6 Misto AAC / CNPraia de Mira / AN 1º Maio   POR   x     

7 CNIDH Clube Naval Infante D. Henrique Gondomar POR x xx x x 

8 CG Clube dos Galitos Aveiro POR       x 

9 CNS Clube Náutico Sevilha Sevilha ESP xx x x   

10 Misto Clube Remo MinoTuy / Real Clube Labradores   ESP x       

11 CRMT Clube Remo MinoTuy  Tuy ESP       x 

12 Misto Clube Remo MinoTuy / Clube Remo Reboleira   ESP       x 

13 CRRM Club de Remo Ría de Marín Marín ESP       x 

14 P. Mira Clube Náutico da Praia de Mira Mira POR       x 

15 RCNV Real Clube Nautico de Vigo Vigo ESP     x x 

16 RCFP Real Clube Fluvial Portuense VNGaia POR     x x 

17 RCL Real Clube Labradores Sevilha ESP   x x x 

18 SCC Sporting Clube Caminhense Caminha POR   x   xxx 

19 SCP Sport Clube do Porto VNGaia POR   x   x 

20 Misto Sport Clube do Porto/ Real Clube Labradores   POR/ESP x       

21 SR Macon Société des Régates Mâconnaises Macon FRA x     x 

22 VRL Viana Remadores do Lima Viana do Castelo POR   x x x 

 
  

Total Embarcações 9 9 7 19 

 
 

 

Total Atletas/barco 36 36 63 171 

 
 

 
Total Fem/Masc 72 234 

 
 

 
Total Atletas 306 

 
Resumo:  

   
 

   

 

19 clubes; 306 atletas; 9 equipas 4xJF; 9 equipas 4xABSF; 7 Equipas 8+JM; 19 Equipas 8+ABSM (Total:  44 
embarcações)  

    

 

  



 

 

 
Programa Provas SÁBADO 

Categoria Prova Hora 
Pista Clube Nº Nomes Final 

8+ Junior 
Masculino 

Prova nº 
1 

15:00h 

1 
VRL 

1 
João Borlido/Eduardo Pinto/Tiago Oliveira/Marcos Costa/Fábio 

Gorito/Rafael Arieiro/Francisco Cunha/Guilherme Soares/Marco Barbosa 
  

2 RCLabradores 2 
Jose Delgado/Manuel Jimenez/Manuel Manosalbas/Gonzalo 

Garcia/Javier Genebat/Manuel Otero/Francisco Mogio/Javer Pais/Javier 
Quintero 

  

Prova nº 
2 

15:04h 

1 
CNIDH 

3 
Hugo Martins/André Sousa/Daniel Ramalho/Wagner Pedrosa/Paulo 

Fidalgo/Pedro Bandeira/Pedro Pereira/Francisco Tavares/José Azevedo 
  

2 
Vigo 

4 
Junay Estévez/Alejandro González/Juan Commesana/Bruno Misa/Álvaro 

Cuartero/Juan Rodriguez/DavidFernandez/Alejandro Cervino 
  

Prova nº 
3 

15:08h 

1 CNSevilha 5 
Alfonso Ocaña/Antonio Suarez/Diego Aliaga/Jaime Gonzalez/josé 

Villalba/ Luis Rodrigues/Miguel Portilla/Hugo Cuenca   

2 RCFP 6 
André Malheiro/Bruno Sousa/Diogo Oliveira/João Teixeira/José 
Canha/Luís Fernandes/Mateus Costa/Miguel Cruz/Rúben Pinto 

  

Prova nº 
4 

15:12h 
1 Naval 1º 

Maio 

7 
Leonardo Gil/André Ferreira/Carlos Santos/Luís Castro/Nuno 

Monteiro/Gonçalo Rodrigues/Ricardo Alves/Leandro Bernardes/Augusto 
Rodrigues 

  

          

       Categoria Prova Hora Pista Clube Nº Nomes Final 

4x Junior 
Feminino 

Prova nº 
5 

15:22h 
1 Misto 8 

Carlota Gil(CRMTuy)/Maria Maidana(CRMTuy)/Paula Fernandez(CRMTuy)/Paola 
Meier(RCL) 

  

2 Agecroft RC 9 Georgina Dooley/Lauren Barclay /Alexa McTiffin/Lucy Ivory   

Prova nº 
6 

15:26h 
1 CNSevilha 10 Carmen Ordoñez/Yasmina Díaz/Marta Vidal/ Violeta Garcia   

2 AAC 11 Sara Silva/Taisiya Sazonova/Maria Piedade/Carolina Carvalho   

Prova nº 
7 

15:30h 
1 CNIDH 12 Inês Silva/Mafalda Ferreira/Beatriz Castro/Adriana Santos   

2 CNSevilha 13 Adela Civera/Carmen Villena/Carmen Fernandez/Paula Garcia   

Prova nº 
9 

15:34h 
1 SRMacon 14 Nina Bonavent/Astrid Bonafous/Cyriele Kalfon/Charline Renaud   

2 ADCJC 15 Cláudia Figueiredo/Carlota Ramalhosa/Raquel Oliveira/Adriana Lages   

Prova nº 
10 

15:38h 
1 Misto 16 

Mafalda Martins (SCP)/Benedita Bacelar (SCP)/Carolina Bermudez(RCL)/Inmaculada 
Lopez(RCL) 

  

          

   
  

 
  

Categoria Prova Hora Pista Clube Nº Nomes Final 

4x 
Absoluto 
Feminino 

Prova nº 
11 

15:48h 
1 Misto 17 

Marta Ferrolho(P.Mira)/Carolina Bacalhau(AAC)/Patricia Baptista (Naval)/Catarina 
Norinho(Naval) 

  

2 VRL 18 Ana Ferreira/Rita Ferreira/Ana Bezerra/Joana Borlido   

Prova nº 
12 

15:52h 
1 CNIDH a 19 Luisa Rocha/Francisca Marques/Maria Tavares/Susana Oliveira   

2 SCC 20 Ana Gomes/Raquel Simões/Ana Silva/Elisa Dias   

Prova nº 
13 

15:56h 
1 SCP 21 Eva Gonçalves/Maria Rodrigues/Tânia Saraiva/Marta Barbosa   

2 CNSevilha 22 Clara Marco/Dervla Forde/Katia Lizancos/Oisin Forde   

Prova nº 
14 

16:00h 

1 RCLabradores 23 Patricia Guzman/Alejandar Veja/Veredas Lopez/Carmen Machuca   

2 
Misto 

24 
Rita Pape (ANL)/Iva Viana (VRL)/Mafalda Felgueiras(VRL)/Maria 

Leão(VRL) 
  

Prova nº 
15 

16:04h 
1 CNIDH b 25 Márcia Bandeira/Susana Almeida/Ana Rocha/Maritza Goes   

          

 
 
 



 

 

 
 

Categoria Prova Hora Pista Clube Nº Nomes Final 

8+ 
Absoluto 

Masculino 

Prova nº 
15 

16:14h 

1 RCLabradores 26 
Marco Dardelli/Jaime Lara/Roque Serrano/Pablo Manosalba/Pablo 

Perianes/Alejandro Vera/António Munoz/Manuel Sanchez 
  

2 
CNIDH 

27 
Leonardo Rodrigues/Tiago Costa/Sandro Silva/João Varela/Telmo 

Santos/Duarte Pinheiro/Ricardo Castro/Miguel Menezes/Inês Durães 
  

Prova nº 
16 

16:18h 

1 
Praia Mira 

28 
José Canhola/José Silva/Aperino Sergio/Daniel Calvão/João 

Nunes/António Neves/João Verissimo/Tiago Silva/Francisco Santiago 
  

2 
SCC b 

29 
David Cerqueira/Eduardo Gonçalves/Jorge Barrocas/Diogo 

Gonçalves/Leonardo Gomes/João Lima/Rafael Gonçalves/Edgar 
Dias/Marta Brito 

  

Prova nº 
17 

16:22h 

1 RCFP 30 
António Lopes/Francisco Lemos/José Monteiro/Nuno Coelho/Paulo 

Fernandes/Paulo Veloso/Pedro Gonçalves/Ricardo Correia/Vasco 
Carvalho   

2 Agecroft RC a 31 
Darren Staniforth/Hugh Gallie/Nick Morrey/TJ Hollis/Andy Thomas/Matt 

Baldwin/Mike Jones/Andy Jepson/Lucy Masters 
  

Prova nº 
18 

16:26h 

1 
SCC a 

32 
Cláudio Rodrigues/Anthony Passos/Márcio Vieira/Márcio Lopes/Virgilio 

Barbosa/Samuel Almeida/José Covinha/Alfonso Cabaleiro/Diana Ferreira 
  

2 CRMTuy 33 
Gabriel Oliveira/Camilo Abal/Yassin Saadna/Carlos Juncal/Enrique 

Pena/Alfonso Comesana/Hector Alonso/Santiago Rodriguez/Gonçalo 
Barbosa 

  

Prova nº 
19 

16:30h 

1 
ADCJC 

34 
Emanuel Fernandes/Excelso Malheiro/Sandro Gonzalez/Manuel 
Alvarez/Marino Rodrigues/Javier Ucha/Henrique Baixinho/Carlos 

Cunha/Rodrigo Ramalhosa   

2 
AAC 

35 
João Gomes/Christopher Gadzinski/Rui Fonseca/Miguel Alfaiate/João 

Ferreira/João Santos/Enrico Palmeri/Ricardo Francisco/Rui Gaspar   

Prova nº 
20 

16:34h 

1 Marin 36 
Rubén Farina/Diego Blanco/Diego Vilarino/Jose Gonzalez/Martin 

Vilas/Esteban Paz Freire/Francisco Portas/Gustavo Fernandez/Aarón 
Ferral   

2 
SCC c 

37 
Paulo Lima/Rui Canas/Paulo Lima/João Fernandes/Pedro 

Fernandes/João Fernandes/João Rocha/Fernando Rodrigues/Luís 
Ferreira   

Prova nº 
21 

16:38h 

1 Agecroft RC b 38 
Robbie Veitch/Simon Charles/Benedict Adey-Johnson/Edgars 

Boitmanis/Tom Buckley/Adam Rushton/ Jack Roe/ John Ford/Freya 
Hoyle   

2 Vigo 39 
David Gonzalez/DavidLago/Benito Gonzalez/Miguel Mendez/Jose 
Mendez/CarlosMacho/David Martinez/Juan Ángel/Pablo Hervés   

Prova nº 
22 

16:42h 

1 
SCP 

40 
Pedro Costa/Tito Pinto/João Santos/Luís Aguiar/Guilherme 

Silva/Francisco Santos/Ronne Heijningen/Bruno Cretu/David Silva   

2 Misto 41 
Rodrigo Conde(CRR)/SergioPerez(CRMT)/David Prada(CRMT)/Francisco 

Alvarez(CRMT)/Oscar Alonso(CRMT)/Jesus Gonzalez(CRR)/Jaime de 
Haz(CRMT)/Jorge Carvalho(CRMT)/Raquel Blando(CRMT)   

Prova nº 
23 

16:46h 

1 SRMacon 42 
Hugo Doussot/Romain Gaulthier/Barthelemy Agostini/Baptiste 

Pointurier/Julien Fourcade/Mellac Roustom/AntoineChatry/Thibault 
Corsin/ Timoneiro)   

2 
VRL 

43 
Pedro Almeida/Luis Santos/Diogo Freixo/Claudio João/Vitor 

Pinto/Américo Pereira/Gonçalo Arieiro/Tiago Torre/David Barbosa   

Prova nº 
24 

16:50h 

1 
Galitos 

44 
Henrique Moreira/Francisco Nunes/José Rocha/Afonso 

Lavrador/Francisco Silveira/Daniel Moreira/Gonçalo Ramos/João 
Vaz/Maria Loura   

          

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

Localização Cantina ESTG 
Centro de Remo ------ ESTGestão (https://goo.gl/maps/nsRRynLorPz) 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

https://goo.gl/maps/nsRRynLorPz


 

 

 

SÁBADO – 11 de fevereiro - Doca Gil Eanes (Sprint 400 m) 
 

 
Perfil Pista Doca Gil Eanes (400 metros Sprint) 

 
 

 
Doca Navio Gil Eanes 

 
 
 
 
 



 

 

 
SÁBADO – 11 de fevereiro - Doca Gil Eanes (Sprint 400 m) 

 

 
Mapa Geral Campo de Regatas SÁBADO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

DOMINGO – 12 de fevereiro - Estuário Rio Lima 
 (Frente Praça Liberdade- Ponte A28 - Centro Remo) Fundo – 6,5 km 

 
 

    
                            Partida: Praça da Liberdade ( 0 km)                                      Chegada: Centro de Remo (6,5 Km) 

 
 
 
 

 
Percurso 


